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AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmény hivatalos neve: Palos Ovoda
Székhely: 3261 Palosvirdsmart, Rakoczi Ferenc 4t 116,
Telefon/fax; +36 37 560-072

Az 6voda fenntartéja: Palosvorssmart Kozség Onkormanyzata

3261 Palosvirosmart, Rakoczi Ferenc Gt 116,

hivatal palosvirdsmart.t-online.hu

A program mdédositasanak benyuajtoja:

Nagy Zoltanné

mb. dvodavezetd

Elfogadéja: Palosvorosmart Onkormanyzatinak képvisel6-testiilete.

» Minddssze két maradando 6rokség van, melyeket gyermekeinkre hagyhatunk. A gydkerek

és a szdrnyak.”

{Cecilialansbury)




LBEVEZETO

A Pedagbgiai Programunk moédositasat a 2011, évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl,
20/2012.(VIIL 31.) EMMI rendelet, 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet alapjin, valamint
363/2012. (X11. 17.) Kormany rendelete indokolja.

,»1. Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai
ovodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajitossgaira, a pedagdgiai és
pszicholégiai kutatisok eredményeire, neveléstigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara
épitve, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok, valamint a gyermeket megilletd
jogok biztositasa érdekében a Magyarorszag Alaptorvényének értékeit és Magyarorszag
altal alafit nemzetkdzi szerzOdésekben vallalt kételezettségeket figyelembe véve —
meghatdrozza a magyarorszagi évodakban folyd pedagdgiai munka alapelveit.

Az dvodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatirozdsdnal abbdl kell kiindulni, hogy

a, a gyermeket - mint fejlodé személyiséget- szeretetteljes gondoskodas ¢és
kiildnleges védelem illeti meg;

b, a gyermek nevelése els6sorban a csaldd joga ¢és kotelessége, s ebben az dvoddk
kiegészits, esetenként hatranycsokkento szerepet téltenek be;

c, az Ovodal nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozdsanak
eldsegitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok
tiszteletben tartdsdval; oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel

részesiilthessen szinvonalas nevelésben.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonb6zd —koztik
innovativ— pedagdgiai torekvések, mivel az Alapprogram biztositja az dvodapedagégusok
pedagdgiai nézeteinek, értékrendjének ¢és moédszertani szabadsaganak érvényestilését,

megkotéseket csak a gyermek érdekénck védelmében tartalmaz.”

A fenti iranyelvek, valamini Az o6vodai nevelés programja 1996-ban kiadott rendelet
melléklete alapjdn, nevel6testiiletiink Ggy déntstt, hogy Helyi Pedagégiai Programot készit,

Ennek készitése soran figyelembe vettiik a humin er6forrdsainkat, valamint az




intézményliinkre jellemz6 helyi sajétossdgokat. Falusi 6voda lévén egy varosi évodaval
szemben t6bb lehetéségiink van pl. a hdzidllatok vagy a kerti munkdk megligyelésére, s
tevékenységek végzésére is.

Legfontosabb feladatunknak tekintjik a gyermekek képességeinek, készségeinek
fejlesztését, személyiségiik teljes kibontakoztatdsdt, mely az iskolai életre vald
felkészitésik lételeme. Ugy érezziik, hogy ennek a feladatnak egyre jobban meg tudunk
felelni.

Tovabbé a hatranyos, ill. halmozottan hatrianyos helyzetii gyermekek felzarkdztatasa is
kiemelt feladatunk, melyben valamennyi dvodapedagbégus aktivan részt vesz a gyermek-és

ifjusagvédelmi felel6s irdnyitisaval.

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kicgészitve szolgdlja a gyermek fejlodését.
Tudjuk, hogy a csaladok életkdrilményei napjainkban megvéltoztak, melynek hatasaként
tapasztaljuk:

e az emberi kapcesolatok, viselkedésnormak lazulasat,

o ahelytelen életvitelt,

e az egészséges tiplalkozas hidnyat,

e arendszeres mozgas hidnyét,

e az agresszivitas, az elditéletek felfokozodasat.

Nap, mint nap taldlkozunk a fent emlitett jelenségekkel. Sok tiirelem és empdtia szitkséges
ahhoz, hogy a problémis csalddokkal megtaldljuk a megfelelé hangnemet és a gyermek
érdekében némiképpen a ,sziilok nevelését” is felvallaljuk. Minden esetben arra toreksziink,
hogy érezzék a segitd szandékot résziinkr6l. Hatékonysdgunkat gy fokozzuk, hogy
megbeszéljiik az egyes eseteket kollégdinkkal, hogy tanulni tudjunk egymaéstol.
Tapasztalatunk az, hogy mindenki felé vezet 0t, csak kelld empatidval meg kell azt talalnunk.

Tudjuk, hogy az otthoni negativ légkdr gyakran okoz a gyermekekben fesziiltséget,
szorongast. Az ilyen hatdsok miatt fontos, hogy a gyermek az 6voddban kapja meg a
melegséget, biztonsdgot, mely harmonikus fejlédésének a feltétele. Ovodank valamennyi
pedagdguséra jellemzd, hogy a gyermek igényére hangolodva dajldljuk, szeretgetjiik a rank

bizott gyerekeket. A csoportokba belépve gyakran vér rénk az a kép, hogy egy —egy gyerek az




ovo néni Olében Ul, aki 6t cirdgatja, vagy hintaztatja.(elsésorban kiscsoportokra jellemz
Jjelenség),

Intézménylinkben kiemelt feladat a hatramyos helyzetii, ill. halmozottan hatrinyos
helyzetii gyermekek 6vodaztatisa és egyéni foglalkoztatdssal hatranyaik megsziintetése. Ez
a feladat az 6vondktol differencialt irdnyftast kivin meg. Amikor megérkezik a kisgyermek a
kozosségbe elsGdleges feladatunk a helyes tisztalkodasi és étkezési szokdsok bemutatisa,
személyes példamutatdssal, gyakoroltatdssal. Ovodankban ebbe a nevelési folyamatba a

neveldmunkat kozvetlen segitd dajkat is aktivan bevonjuk.
Az évodank nevelési célja

Célunk, hogy, kiemelt jelent6séget tulajdonitunk a gyermeki személyiség komplex
fejlesztésének, a motivumok kialakitasdnak, mivel a motivumok segitik az embert a déntései
meghozataldban. A képességek fejlesztésének, mert a képességektdl fiigg a dontések
kivitelezésének eredményessége.

Nevelomunkink soran olyan motivumokat és képességeket kell fejleszteniink, melyek
eredményeként gyermekeink dontései megalapozottak lesznek, s dintéseik

kivitelezésében pedig eredményesek.

A mindennapi tevékenységek sordn kiemelt figyelmet forditunk a szabad jatékra, a
gyermekek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitésére.
Mindezek megvaldsulasa biztositja azt, hogy az Ovodaskor végére minden gyermek

megfeleljen az iskolai alkalmassag igényeinek.




II. GYERMEKKEP, OVODAKKP

Gyermekkép

wEmbert nevelni a legszebb hivatas,
Légy nemes, gazdag lelkit ember,
Hogy emberré tehess masokat

A magad embersége altal:”

(Moricz Zsigmond)

1. ,,Az Alapprogram az emberi személyiségbGl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember,
méssal nem helyettesithetd szellemi, erkélesi ¢s biologiai értelemben is egyedi személyiség ¢s

szociélis 1ény egyszerre.”

Szép feladat var rank, amikor a kisgyerek 0vodéba keriil és néhany év alatt képessé valik arra,
hogy megerdsddve, ,megokosodva” 4tlépje az iskola kapujat. Harom-négy évig mi
figyelhetjiik meg azt a csoddt, hogyan lesz egy piciny, csupan érzelmei altal vezérelt
gyermekbd] 6nalld kozosségi €letben helytélls, iskolaba induld gyerek. Mindig megkérdezziik
magunktol: Sikertilt-e?

Sikerillt-e nyugodt, biztonsdgos légkdrt teremtentink a szdméara, hogy boldog és
kiegyensulyozott legyen? Megfeleléen vigyaztuk-e, erositettilk-e testi-lelki egészségét?
Kézelebb vittilk-e hozza a természetet, csodalja és félti-e annyira, ahogy mi azt szeretnénk?
Megismertettiik-e azokkal a fontos ismeretekkel, melyek hozzésegitik, hogy &nallobb,
fiiggetlenebb, alkalmazkodasra képesebb legyen? Erzelmi élete fejlédstt-e annyit, hogy
boldog, kiegyensilyozott legyen? Kapott-c annyi ismeretet, ami az iskolai boldogulashoz

elengedhetetlen, fejlesztettik-¢ eléggé készségeit, képességeit,

2. ,Az 6vodai nevelés gyermekkozponti, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki

személyiség kibontakoztatdsanak elsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara,




hogy egyformdn magas szinvonalGi és szeretetteljes nevelésben részesiiljén, s meglévd

hatranyai cstkkenjenek. Nem ad helyet semmiféle eléitélet kibontakoztatdsanak. »

Mindezek tiikrében igyekszink olyan komplex neveléi hatdsokat biztositani, hogy az
Ovoddnkba jaré gyerekek életkori sajatossdgaik figyelembe vételével tntevékeny, boldog,
alkotni tudé személyiségekké viljanak. E kiteljesedés érdekében mar itt az ovodaban
onallosagra nevelink, igyeksziink minél tobb sikerélményhez juttatni ket, és segitiink az
esetleges kudarcok elviselésében. Rendelkezzenck olyan tulajdonsdgokkal, amelyek az
eredményes életvezetés szempontjabol lényegesek. Fogadjak el a massagot (pl. beszédhibas
gyerckek elfogadisa) legyenek képesek kielégiteni sajat  szilkségleteiket. pla
nagycsoportosoktol mar elvarjuk, hogy szoljanak, ha melegiik van, vagy fAznak.

Valjanak nyitottd, eredményesen kommunikaljanak felnbtiekkel és gyermektarsaikkal
egyarant. Legyenek testi-lelki harménidban 6nmagukkal és kornyezetiikkel. Fejlédésiik
tnmagukhoz mérten legyen folyamatos.

Minden helyzetben szem elétt kivanjuk tartani, hogy a 3-7 éves korl gyermek legfontosabb

tevékenysége a jaték, mely egyben az évodai nevelés leghatékonyabb eszkoze is.

Ovodakép

1. Az évoda a kdzoktatasi rendszer szakmailag 6nall6 nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitéje, a gyermek harmadik ¢letévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositja az 6vodaskort
gyermek fejlodésének ¢s nevelésének optimalis feltételeit. Az 6voda pedagdgiai
tevékenységrendszere és targyi kérnyezete biztositja az dvodaskort gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfelelsbb feltételeit. Az 6voddban, mikézben az teljesiti a funkcidit (6vé-
védd, szocidlis, neveld-személyiséglejleszt), a gyermekekben megteremtédnek a kivetkezd

életszakaszba (a kisiskolas korba) vald atlépés belsd pszichikus feltételel.”

2. Az o6vodaskorli gyermekek nevelésének els6dleges szintere a esaldd, tehit az ovoda
egyrészt folytatja a csalad neveldmunkdjat, méasrészt 0j modon kiegésziti azt. Az 6voda a
csaladdal egyiitt elért eredményeivel megalapozza a gyermek iskolai életet, igy képessé valik
arra, hogy ott a ndvekvo kévetelményeknek eleget tegyenek. A hatranyos helyzetll gyermekek

problémait még az iskoldba 1épés elbtt rendezni kell, s ezek megsziintetésével sziikséges




felkésziteni &ket az iskolai életre. Minden gyermek érezze, hogy kiztsségben élni jo, érezze a
felnodttek szeretetét,

Az iskoléra torténd felkészitést az Ovoda végzi. Célja a 3-7 éves gyermek sokoldald,
harmonikus fejlédésének eldsegitése. Az Ovodai nevelés gyermekkozpontd, ennck
megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatisdra torekszik. A nevelés az dvodaban
csaladias, deriis légkiérben folyik, biztositva a gyermek fejlédéséhez sziikséges sokféle €s
valtozatos tevékenységet.

Gydngyostdl 10 kilométetre talalhaté kozségiink, Pdlosvérosmart. A Métra hegység Keékes
nevii hegye alatt elteriil volgyben, a Sarhegy északi teriiletén fekszik a Bene patak folyik
keresztiil a kbzségen. 6-7 km-re a falutdl van Magyarorszdg legmagasabban fekvd tava a
Sastd. Kiranduldsok alkalmaval ovodasaink megtekinthetik a vizi vildg szépségeit. A
kozségben van egy domb, a kézponttél par percre, ahol Méria Parkot, ¢és jatszoteret alakitottak
ki, ahova sétat, révid kirdndulasokat szoktunk szervezni.

Ovodank és a Polgirmesteri Hivatal egy épiiletben taldlhatd, amit 2006-ban régi iskola
épliletében alakitottak ki. Az 6voda éptiletét tdgas, parkositott udvar veszi koril, mely j6
lehetbséget biztosit a gyerckek mozgasigényének kielégitésére. Telepiiléstink 1élekszama 651
6. Az dvoda 1 Bsszevont csoporttal mikidik 2007. julius 2-t6l. A csoportszoba 25 gyermek
befogadasara alkalmas, sajnos a csokkené gyermeklétszam miatt ez nincs kihasznélva. Az ide
jaro gyermekek vegyes csaladi kéryezetbtl érkeznek, ezért a csoport dsszetétele heterogén.
A kozség infrastruktiraja megfeleld, minden lehetdségiink meg van arra, hogy szinvonalas
neveldmunkdt végezziink. Az egészségiigy bizitositja a stituszvizsgélatokat, a fogéaszati
sziirést. A kionyvtirban lehetség van a kinyvek megszerettetésére. A falunak sajat iskolgja
ningcs, a kozigazgatasilag Ssszetartozd Visontai Altalanos Iskola lehetSséget nytjt nyilt érak

megtekintésére és egyéb programokon valo részvételre,

3. ,Az 6vodai nevelés célja az, hogy ecldsegitse az 6vodésok sokoldald, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozését, a hatranyok csokkenését, az €letkori és
egyéni sajatossagok valamint az eltérd fejlédési ttem figyelembevételével (ideértve a kiemelt

figyelmet igénylé gyermekek ellatasat is).”

Célunk, hogy a rank bizott gyermekek minden napjat tgy kivanjuk szervezni, differencialtan

fejleszteni, hogy azt a jatékossag hassa 4.




A szocidlis hatranyok enyhitését segité tevékenységek

e Gyermekeink szociokulturdlis hattere kiegyensulyozott és jo képet mutat, Munkénk
tervezésénél azonban figyelembe kell venniink az elfoglalt, id6hiannyal kiiszkodé
csaladok igényeit éppugy, mint a szerényebb anyagi lehetdségekkel bird, tobb
gyereket neveld, esetleg egysziilds, vagy neveld sziilok altal nevelt csaladokét.

o FPelelosségiink killondsen nagy a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
nevelésében ¢és fejlesztésében. A hatranyos helyzet esetenként a gyermek
veszélyeztetettségét is magiban hordja. Ok néha csak t8liink kapnak segitséget a
vilagban valé eligazodashoz, a kultira értékeinek megismeréséhez, lelki és testi
fejlodeéstikhéz.

¢ Feladatunk az ovoda vildgat nehezen elfogadd, illetve egyiitt nem m{ikods, esetleg
gyermekitket is elhanyagold csaladokkal wvalé - egytittmiikodésre késztetd -

kapcsolattartas.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermek tipusai:

Tanulasi problémakkal kiizdé gyermekek
e tanulasi nehézséggel kiizdok (példaul: lassu, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemaradoé, csalddi, szocidlis, kulturélis, nyelvi hatranyok)

s tanuldsi zavarral kiizdok (példdul: diszlexia, figyelemzavar, silyosabb beszédhiba).

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek

e visszahtz6dé (regressziv) és depressziv viselkedésti gyermekek (félénk, csendes,
visszahtizodo6 stb.) Eredményhez vezethet a csoportos €s a parban folyé munka, a
testre szabott differencialt egyéni munka, motivalas, stb.

s cllenséges (agressziv) és inkonzekvens viselkedésii gyermekek (engedetlen, kitekeds,
tdmadoé, hiperaktiv stb.) Inkabb egyéni feladattal kithetd le, fontos a velitk megbeszélt
egyéni vallalasok, kovetelmények kovetkezetes szdmonkérése az eredmények,
pozitivumok  kiemelése, megersitése mindkét tipust motivalja, segitheti

a beilleszkedést, a tarsak dltali elfogadss.
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Kivételes képességii gyermekek, tehetségesek
e intellektuslis tehetség (a killonbozd tudomanyteriileteken kimagaslé: matematikai,
fizikai, nyelvi stb.)
e miivészi tehetség (képzOmiivészeti, zenel)
s pszicho-motoros tehetség (sport, tinc, kéziigyességet igényld teriilet)

e szocidlis tehetség (vezetd, szervezd, irnyitd)

Tehetségnevelés, tehetségfejlesziés - a tehetségigéretes gyermekek felismerése

e a tehetségnevelés/tehetségfejlesziés/tehetséggondozas a  tehetség  felismerésével,
azonositasaval kezdddik

e apedagdgusoknak és a csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek halmozott
eléforduldsa tehetség igéretes gyermeket sejtet:

e a Lkivételes tehetségek jellemzdi: megszallottsag, fokozott kritikai érzék, allando
Onelégedetlenség

o a valamilyen teriileten kiemelkedd gyermekek teljesitményei nem mindig jok,
munkavégzéstik, fejlédésik nem egyenletes, és gyakran nem vesznek részt a

Jnunkaban®

A tehetsépfejlesztés modjai koziil 6voddnkban elsésorban a gazdagitis —disftas modszerét
alkalmazzuk. A tehetségigéretes gyerekek tdrsaikkal egylitt vesznek részt a kiilinboz6
tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az 6vodapedagdgusok altal differencialt
~gondozasban” részesiilnek. Minden esetben felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy tehetség
igéretes gyermekeiket milyen 6vodédn kiviili tehetséggondozé intézményekbe célszer(l az

dvodai nevelési id6n til is fejleszteni
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4. Az 6vodai nevelésben alapelv:

a./ a gyermeki személyiséget, elfogadds, tisztelet, szerctet, megbecsiilés és bizalom tvez,

b./ a nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

c./ az Gvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell

igazodniuk.”

5. Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalositisa érdekében gondoskodik: a gyermeki
sziikséglet kiclégiiésérll, az érzelmi biztonsdgot nyujté szeretetteljes ovodai 1égkor
megleremi¢sérdl, a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor- specifikus
alakitasar6l, a gyermeki kézosségben végezhet§ sokszind- az életkornak &és fejletiségnek
megfelelé — tevékenységrdl, killonds tekintettel a mdssal nem. helyettesithetd jatékrol, e
tevékenységeken keresztiil az életkothoz, és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlédéséhez és
fejlesztéséhez szitkséges személyi targyi kémyezetrsl.

A szakma és a gyermekek szeretete vezérli neveldtestiiletiinket. A bizalom kiépitésének
cls§ 1épése a befogadas ideje. Ovodénkban mar j6l kialakult szokéssd valt, hogy az 1j
gyerekeket szilleikkel egyiitt fogadjuk néhany napig. Minden évben un. ovikukkanté
programra hivijuk Oket, amikor mér ismerkedhetnek az itt dolgozé felndtickkel és
megismerhetik évodinkat. A sziildnck és gyermekének mar ekkor éreznie kell, hogy meleg,
harmonikus, szeretetteljes légkorben, Srommel & szivesen varjuk 6ket és elfogadjuk
személyiségiiket,

A gyermekek nevelését, egyéni készsépeinek és képességének kibontakoztatdsat jatékos
tevékenységeken keresztiil valositjuk meg.

Elsé lépésként, nevelési év elején a csoportok 6vodapedagdgusai megismerik a csalddok
sziikségleteit, ¢rtékrendjét, egyéni beszélgetések és sziikség szerint csaladlatogatasok
alkalmaval.

Nagy hangsilyt fektetiink a csaladdal valo egytittmiikdés folyamataban a mintaad4sra.

A csaladdal val6 kapesolattartasunk soran fontos feladatunk a kélesénés bizalom kiépitése az
Ovondk és sziil6k kozott. A sziilék merjenek batran hozzank fordulni problémaikkal, osszdk
meg veliink, gyermekeikkel kapesolatos gondjaikat, trémeiket. Szakemberek bevonasdval
segitiink szocialis, mentélis gondjaik megoldéséban. Nyitottak vagyunk a sziil6i igények irant,

Az egylittmunkélkodds 6romét, eredményét fontosnak tartjuk,

[2




A csalad és az 6vondk kozotti kommunikacio Osszetevéi: iizenetek, nap eleji és végi
beszélgetések, csaladlatogatdsok, falinjsdg. A kommunikacié sordn nyert informaciokat
bizalmasan kezeljuk.

Nyitottsdgunk biztositja az informéciéaramlas zokkendmentességét is, a sziildknek ismernitik
kell hossza és rivid tavia céljainkat, csak igy tudnak azokkal azonosulni:

Helyi Pedagdgiai Programunk megismerése minden sziild szamadra adott, megtekintheté.

Eves céljaink és feladataink ismertetése sziiloi értekezleten torténik.

1. Az 0vodai nevelés feladatai

»wAz Ovodai nevelés feladata az dvodaskori pgyermek testi és lelki sziikségleteinek

kielégitése. Ezen beliil:
- az egészséges életmod alakitasa,
- az érzelmi, az erkdlcsi és a kozosség(i) nevelés

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.”

Az egészséges életmod alakitasa

LAz egészséges életmbdra nevelés, az egészséges életvitel igényelnek alakitdsa ebben az
életkorban kiemelt jelentdségll. Az ovodai nevelés feladata a gyermek testi fejlodésének

¢lsegitése. Ezen beliil az 6vodat nevelés feladata:

- a gyermek gondozésa, testi szitkségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
- a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése;

- a gyermeki testi képességei fejlodésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, ovasa, megbrzése;
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- az cgeészséges €letmod, a testapolds, az étkezés, az oltozkddés, a pihends, a

betegségmegel6zés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitdsa,

- a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez szitkséges egészséges és biztonsdgos kornyezet

biztositasa

- a kornyezetvédelmi-, megoévasahoz kapesoldédd szokésok alakitdsa, a koryezettudatos

magatartas megalapozasa;

— megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmﬁkﬁdve -

specidlis gondozd, prevenciods és korrekeios testi, lelki nevelési feladatok ellatdsa.”

Az embernek O6nmagdval harmoénidban kell élnie. Ennek feltétele, hogy testileg - lelkileg
egészséges legyen: meg tudja 6rizni, helyre tudja allitani j6 kozérzetét, stabilizalni, védeni
tudja énmagat: optiméalis legyen személyiségének mitiksdése, fejlédése. E funkcid, e célok
eredményes €s hatékony szolgélata azt feltételezi, hogy képes lesz a személyes érdekeket

szolgalé dontéseket meghozni, azokat végrehajtani és megvaldsitani.

A személyre sz0l6 nevelés végsd célja az dnfejlesztd személyiség, az dnfejlesztésre nevelds.
Ez magaban foglalja az 6nallosdgra nevelést, az egyéniségfejlesztést és az én, a személyes
tudat kialakuldsdnak, fejlddésének segitését. Ovodai nevelésiink célia, ezen képességek

megalapozésa.
Az egészséges ¢letmdd és kirnyezettudatos nevelés alakitdsa:

A gondozis folyamatédban nagyon lényegesnek tartjuk a fokozatos szoktatdst és gyakorlast, a
szokéskialakitasban pedig fontos szabaly a kijvetkezetesség, A killonbozd szokasok (étkezés,
tnkiszolgalas, tisztalkodas: kézmosasra szoktatunk, ditézksdés stb.) kialakuldsi folyamatéban
toreksziink arra, hogy a gyermekek sok elismerést, bizalmat kapjanak, jussanak

sikerélményhez.

A gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve az egészségiigyi szokdsok kialakitdsdban az
6vodaskort alapozd jellegtinek tekintjitk. Ez az id6szak a legalkalmasabb a személyi higiénia

alapkészségeinek begyakorldsara, az egészségiigyi szokdsok kialakitdsara.

Az egészséges életméd, az egészségligyi szokasok kialakitdsdban a gyermekek azonosuldsi,
utanzasi térekvésére épitiink. A sikerélmény biztositdsa, a szeretetteljes hangulat, a kellemes

kozérzet segiti az elfogadast, a beépiilést. Fontosnak tarjuk a felndit példamutatd magatartasat,
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a megfeleld minta kozvetitését, a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak megfelel6

magyardzattal kisért bemutatést.

Az eredményes munkdnk feltétele tovabba, hogy a nevelémunkat kozvetlen segitd
alkalmazottak is pontos ismeretekkel rendelkezzenek: a gyermekek egészséges testi- szellemi
fejlddését milyen kirnyezeti tényezok, milyen tevékenységfajtak, miként befolydsoljak. Az
egészségligyi szokdsok pontos menetét megbeszéljitk az azonos gyakoroltatds miatt,

Téreksziink a csaladi és 6vodai gondozasi szokiasok Gsszehangoldséra.

A gondozis nemcsak a gyermekek egészséges fejlodését biztositja, hanem magaban rejti a
megbetegedések megelézését, a gyermekek egészségének védelmét is. Az egészség
meglrzésére iranyulé gondozis magiban foglalja a személyi és kornyezeti higiéniat, az
egészséges taplalkozast, kulturdlt étkezést, a szervezet edzését, a mozgast és a
betegségek, kisebb rendellenességek prevenciéjat, Kkorrekcidjat. (Az altaldnos elvek

mellett, természetesen, mindig figyelembe vesszitk a gyermekek egyéni sajatossagait is!)
Egészséges taplalkozas — kulturalt étkezés

A megfeleld és kulturalt étkezési szokdsok kialakitasaval, az egészséges fejlodést segitjiik el6.
A napi haromszori étkezést biztositjuk. Az ebédet kbzponti konyhardl szallitjak, a reggeli ¢s
az uzsonna helyben késziil. A kodzponti étrendet kiegészitjilk a gyerekek altal hozott
gytimdlcsdkkel. Az otthonrél kordn érkezd gyermekeknek érkezéstél folyamatos reggelit
biztositunk. Az étkezések azonos id6pontban, 2,5 - 3 dras id6kdzokre elosziva, kulturalt
koriilmények kozott, izlésesen teritett asztal, derfis 1égkdrben zajlanak. Az étkezések kotott
keretek kozott folynak, de minden esetben tekintetbe vesszik a gyerekek egyéni tempojat,

egyéni szikségleteit.

A helyes étkezési (példaul: alapos rdgds stb.) illetve tapldlkozasi (példdul: sok gyiimdles €s
z61dség) szokdsok kialakitédsra nagy hangsulyt helyeziink!

Téreksziink arra, hogy a gyermekek csak akkor dljenek asztalhoz, amikor az étel mdr a

rendelkezésiikre all, ezzel minimalisra csdkkentve a faraszto varakozasi idét.

Talaldsndl az egyéni igényeket figyelembe vessziik, a gyermekeket 9sztondzzik, de nem

kényszeritjitk az 0 izek megismerésére, az étel elfogyasztasara.

Fontosnak tartjuk a kolcsoénds informéacioeserét a sziilékkel az egyes gyermekek étkezési

szokasairol.
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Testapolas

Kornyezetlink és testiink tisztasdga nemcsak clégedetiséget és jo érzést sziil, hanem a
betegségek elleni kiizdelemben, megelézésében is szerepe van. Az alapvetd tisztdlkod4si

szokasok kialakitdsat mar a kisgyermekkorban el kell kezdentink.

A test higiénidjanak alapjai a mosakoddssal kezd&dnek. Taték, munka vagy egyéb
tevékenységek folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos lesz, ezért figyelmeztetni kell 8ket
a rendszeres kézmosasra. A WC hasznélata utdn s evés el6tt is a rendszeres kézmosds segit a
kérokozok ellen. Ezek a korom alatt is megtelepednek, ezért fontos méar most megismertetni a

gyermekeket a koromkefe hasznalataval.
E szempontbdl a legfdbb feladat az 6nalld kézmosas begyakotldsa,

A fogapolas és a szdj higiénére nevelés az Gvodai egészségnevelés és egészséeligyi szokdsok

kialakitasanak fontos mozzanata.

A nagycsoportosokndl elkezdédik a fogak cseréje, ezért apolasukra nagyon oda kell figyelni.

A gyerekek fogkeféje legyen kizepesen kemény, és a fogkrém tartalmazzon fluort,

A papir zsebkendd a gyerekek szamdra elérhetd helyen legyen. A helyes orrfijas és

zsebkend6 haszndlat kialakulasat eld kell segitentink.
A testdpolds a gyerekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres,
sziikség szerinti tisztdlkodésukat és tisztasdgigényiik kialakuldsat szolgalja.

A személyi lisziasdg alapkvetelménye, hogy a gyermekben szokassa, igénnyé alakuljon a

tisztilkodds és a féstillc6dés, a testapolas tevékenysége.

Oltozkisdés

Fontosnak tarjuk, hogy a gyermekek ruhdzata tiszta, izléses, praktikus legyen, és ezt
onmaguk igényeljék. Az 6ltozkodésnél a rétegességet hangsulyozzuk, melyet az §ltozkodési
szabalyok kozill a leglényegesebb. Igy keriilheté el a meleg miatti talzott izzadds, amit
gyakran megfizis kovet. Jelentdségét nap, mint nap éreztetjitk a gyerekekkel, s ebben kérjiik

a sziilok segitségét is.
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A labbeli legyen kényelmes, levegdzzon, és tartsa a bokat. Felhivjuk a sziilék figyelmét arra,

hogy a nem megfeleld labbeli ortopédiai panaszokat okozhat.

Pihenés

A mindennapi mozgés utin a gyerekeknek sziikségiik van hosszabb-révidebb ideig tartd
pihenésre. A nyugodt pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket (a kiils6 és belsé zavaré
ingerek megsziintetése, szellozés, csend, nyugalom, megfeleld nagysagh fektetd, agy vagy
szivacs, megfelels kényelmes ruhézat, lehetOség szerint pizsama). Mesével csendesifjiik le,

nyugtatjuk meg a gyerekeket.

A killonbozs alvasigényeket figyelembe vesszik, nem erbltetjiik az alvast, a gyerekek

alvasigényében is érvényesiil az egyéni sajatossag elve.
Kiornyezettudatos magatartds alakitisa:

Nap, mint nap a papirral, vizzel valé takarékos bandsmédra szoktatjuk gyermekeinket. A
felndttek mintat adnak az energiatakarékossigra, foloslegesen ne égjen a kiilonbdzé
helyiségekben a villany. A polgarmesteri hivatallal kozésen megszervezzilk a szelektiv

hulladékgytjtést. (papir, milanyag, elektronikai, egyéb hulladékok)

Télen gondoskodunk a madarak védelmérél, az dvodank faira madéretetdket helyeziink és
gondoskodunk réluk. Megszervezzik a ndvények gondozdsat (virdgos kert gondozésa,

konyhakert kialakitasa, fék, bokrok metszésének megfigyeltetése) is feladatunk.

Az évoda alkalmazottainak és a sziil6k aktiv részvételével szépitjiik dvodank kornyezetét. A
falu szép viragos, parkositott kézterlileteihez hasontéan az 6voda épiiletében is sok gySnyord
virdg talalhaté. A bejaratnal és az ovodénk udvardn, szAmos oreg és 0ij Ultetést bokor, fa,
diszlik, melyet megcsodalhatnak a gyerekek, tovabba lehetéségiik van arra is, hogy a
szamukra kialakitott veteményes, gyogyndvényes kert gondozdsaban is részt vegyenek. Ezzel
arra szeretnénk nevelni Sket, hogy szeressék és 6vjdk a természetet. Igyeksziink a kilonbdz6
rajzpalydzatokon részt venni, amelynek a célja a gyermekek kdrnyezettudatos nevelése, a
kozvetlen kornyezetik szépitése. Sétak alkalméval, fényképek gyijtésével, kilonbdzd
megemlékezések alkalméaval felhivjuk a gyermekek figyelmét a szul6fold szeretetére.
Megbeszéljitk velilk életkori sajatossdgaik figyelembe vételével, hogy miért fontos a

sziil6fdidhoz vald kotddés.
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Napirend

Az ¢letkornak megfeleld helyes ¢letritmus kialakitdsa az cgészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a gondozds kbzponti kérdésének tekintjiik. A napi életritmus, a rendszeres,
megszokott id8ben végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, igy az egészséges

testi és szellemi fejlodésnek is feltételei.

Lgészségnevelési terv, programjai:

1.Egészségvedd alapismeret-b6vitd programok
- jét¢kos formdban szervezetiink mitkidésének megfigyelése (sajat magén és dvodds  tarsdn)

- ismeret- és tapasztalatszerz6 gyakorlatok a szervezetiink fizikai teljesitményérél,

elfaradasrdl, pihenésrél, mozgasos jatékok, sétak, kiranduldsok sordn.

- étkezési alapismeretek nytjtasa, egyszerd gytimolesskbol, salatakbol, gytijtott termésekbsl

2. Egészséges életmdd- fejlesztd programok

- személyi higiéniat fejleszt6 jatékok

- az, 61tozkddes €s az idojaras Gsszefliggéseinek megfigyelietése
- ételkészitési, kdstolasi jatékos foglalkozasok

- kozlekedési szabalyok jatékos gyakorlasa

- szabadidés mozgasprogramok, udvari mozgasos jatékok

3. Kornyezet higiénés programok
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- Ovoda udvaranak takaritdsa, virdgositisa

- csoportszoba szépitése, szobandvények, akvarium (halak) gondozasa

4. Sziil6i egészségneveld program
- 6vodai egészségnap

- sziil6k szamara egészségnevelési kiadvanyok ajanlésa, tdjékoztatdk a hirdetd tablan

5. Egészségiigyi dolgozok bekapesoldsa az 6vodai programba

- gyermekorvosi, véd6ndi eldadas és tandcsadds sziil6knek igény szerint sziildi értekezlet,

egészségnap keretében
- gyermekek rendszeres ellenérzése (orvos, védond, fogorvos)
A napirend egészséges rendszert visz a gyerek életébe.

Ovodankban arra toreksziink, hogy a napirend jaruljon hozzd a gyerckek egészséges
fejlodéséhez szitkséges bioldgiai és pszicholdgiai feltételek megteremtéséhez. Biztositsa a
gyerekek gazdag, véltozatos tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés életkornak ¢s egyéni

sziikségleteknek megfeleld valtakozasat.

Fontos tartjuk, hogy a napirendben a legtobb idét a gyerekek legfébb tevékenysége, a jaték

kapja. Fontos, hogy kiiszobolje ki az ovond a felesleges, indokolatlan varakozdsi id6t!

A napirend kialakitasakor az egyes tevékenységi formdkra szdnt idétartamokat a nyitvatartsi

idének megfelelben osztottuk el.

Nagy hangsulyt helyeziink arra, hogy a napirend biztositsa a gyermekek nyugalmit. A
kiilonbozd korosztalyt gyermekek napirendjét egyeztetniink kell. Bz az egyezietés tegye
lehetévé minden korosztaly szémara a kiilonféle tevékenységek folyamatossagat, zavartalan
bonyolitasat.

A napirend alkalmazkodjék az évszakhoz. Télen az ebéd idejét a déli napsiitéses oOrdk

kihasznalasa kedvéért célszeriinek lattuk kicsit kés6bbre tenni.

Napirendiink lehetdséget ad arra, hogy elére be nem tervezett, de a gyerekek
személyiségfejlesztését, ismeretkorilk gazdagitdsat szolgalé események beiktathatok

legyenek.
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Arra toreksziink, hogy a gyerekek napirendje a csaladban lehetdség szerint az dvodiéval

dsszhangban legyen, s egymast harmonikusan egészitse ki.

Az iskoldra tirténé felkészitést az évoda végzi. Célja a 3-7 éves gyermek sokoldald,
harmonikus fejlodésének elbsegftése. Az Ovodai nevelés gyermekkozpontd, ennek
megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatisara torekszik. A nevelés az 6vodaban
csalddias, deriis Kgkorben folyik, biztositva a gyermek fejlédéséhez szikséges sokféle és
valtozatos tevékenységet. Az dvoda egyrészt folytatja a csalad nevelémunkajat, masrészt
médon kiegésziti azt. Az 6voda a csaldddal egyiitt elért eredményeivel megalapozza a
gyermek iskolai €letet, igy képessé valik arra, hogy ott a ndvekvéd kovetelményeknek eleget
tegyenek. A hdtrdnyos helyzetii gyermekek probléméit még az iskolaba 1épés el6tt rendezni
kell, s ezek megsziintetésével sziikséges felkésziteni dket az iskolai életre. Minden gyermek

grezze, hogy kozosségben élmi jo, érezze a  felndttek szeretetét,

Erzelmi, az erkolesi és a kozosségi nevelés

1 ,,Az ovodaskorn gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartasanak érzelmi
vezérelisége.  Elengedhetetlen, hogy a gyereket az Ovodaban érzelmi biztonsdg,
allandé értékrend, derlis, kiegyensilyozott, szeretetteljes légkdr vegye koriil.”
»A  Boldogsigora foglalkozdsai 4ltal a gyermekiink lelki élete  kifinomul,
érzékenysége, €s empétidja tarsai irdnt jelentdsen novekszik, kapesolatainak

alakitasdban érzelmi megértés érvényestil.”

Mindezért sziikséges, hogy:
- mdr az Ovodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a gyermeket;
- az ovoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
koézotti kapesolatot pozitiv attitiid, érzelmi t6liés jellemezze;
- az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkélesi, szocialis érzékenységének fejlodését,
én tudatdnak alakulasat, és engedjen teret 6nkifejez6 toérckvéseinek;
- az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddséara, megértésére, hogy az emberek

ktillénbéznek egymastol,
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2. A szocializdcié szemponijabol meghatdrozéd a kozods élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkdlesi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitbkészség, az Onzetlenség, a fipyelmesség) és akaratdnak (ezen belill: Gndlldsagdnak,
énfegyelmének,  kitartdsdnak, feladattudatinak, szabélytudatinak), szokas -  és
normarendszerének megalapozisa.

3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szilkebb és tdgabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a szillof6ldhdz vald kotddés alapja,
hogy 14 tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozd jora és
szépre, mindazok megbecstilésére.

4. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagbgus, az dvoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, bandsmaodja €s viselkedése modell értékl szerepet (51t be.
S. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében szitkség szerint kiiléndsen jelentds az
6voda egyiitimitkddd szerepe az Aagazati jogszabalyokban meghatarozott specialis

felkésziiltséggel rendelkez szakemberekkel.”

Az 6voda rendszer szerint miikodik és azért, hogy funkcidit zavartalanul érvényesiteni tudja a
gyermekek érdekében, minden tényezd mikodését ossze kell hangolnia. Az
6vodapedagogusaink szakképzett alkalmazottai és a neveldmunkdt kozvetlen segitd,
osszehangoltan a gyermekek életében érzelmi biztonsagot, allandé értékrendet, vagyis mintat
adnak a gyermekek szdméra, kiemelten a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekre
nézve. A személyiségfejlesztés személyes kontaktusra épiil. ,Az ember tirsas lény,
fejlddése érdekében sziiksége van a kozosségre, szocidlis kapcsolatokra. Tarsas kapesolataink
donté hatassal vannak személyiségfejlodésiinkre, tarsadalmi beilleszkedéstinkre,- az

egészségiink és lelki jolétiink szempontjabol.”

Cél: az érzelmei altal vezérelt gyermek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatdsa, a kbzosségen beliil, a kdzisség normai alapjén. Erzelmi biztonsagot nytijto,

szeretetteljes, csalddias 1égkor megteremtése a befogadastol az dvodaskor végéig,

A gyermek-gyermek, a feln6tt-gyermek pozitiv érzelmi t6ltésti kapesolatdnak kialakitasa, Az
érzelmekre épiil6, kapesolatteremtd és kapcsolattartd képesség formdldsa, erdsitése a tarsas
kapesolatok 1étrehozasa érdekében.

Fontos figyelmiik rdirdnyitisa azokra a helyzetekre, ahol egymésnak segiteniiik kell, példaul,

ha a szemiiveges gyermek, otthon felejti a szemiivegét, és ez dltal bizonytalanabba valik a
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mozgdsaban és segitségre szorul, akkor atérezhetik az egymdsra utaltsagukat és elfogadjak,

hogy az emberek kitlonbdznek egymastdl, vagyis a massagot.

A tevékenységek sordn fejlédjon Snismeretiik, véljon igényiikké az egyiittmiikadés, vallaljak

a kihivasokat. Kozos élmények nytjtasaval: mozi latogatds, kirandulds, tarsasjatékok jatszasa

stb. er6sddjon a gyermekek és a felndttek Gsszetartozdsanak érzése. A konfliktusok

irdnyuljanak a békés megoldisok felé, de a dontési képesség fejlesztését nem hagyhatjuk

figyelmen kiviil, mert csak igy érvényesiil a kompetencia szellemisége.

1.

Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

»Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd
feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikdcio kiilsnbézé formainak alakitasa -
beszélé  kornyezettel, helyes mintaadéssal és szabdlykozvetitéssel — az 6vodai
nevelbleveékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének
fenntartdsara, fokozisara, a gyermek meghallgatisara, a gyermeki kérdések

tamogatasara és a valaszok igénylésére szlikséges figyelmet forditani.

Az Ovodai nevelés a pyermek érdeklédésére, kivancsisigara, mint életkori
sajatossagra, valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovébbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tdrsadalmi

kérnyezetrdl.

Az {rtelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzet
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bivitése, kiillonbozé tevékenységekbe és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, mésrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,

emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas ~ alkotdképesség - fejlesztdse.”
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Valamennyi értelmi képesség, killondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd

8sztonzd kirnyezet biztositasa.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkéze a szocidlis kapesolatok kiépitésének és az emberek
kozotti kommunikéacionak. A beszéd és a gondolkodas egymadssal szoros kapcsolatban 4ll.
Ha tehat az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk, és a gyermeket tudatosan
fejlesztiiik, nemcsak tisztdbban és jobban fog beszélni, hanem gondolkoedasa is fejlodik. Az
6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van.
Minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermek énbizalménak kifejlédését,
szocidlis kapcsolatainak kialakitisat és elésegiti a gyermek zokkendmentes iskolai
tanuldsdnak megkezdését. A rossz kifejezOképességgel rendelkez6, beszédében gatolt
pyermek, gondolkoddsi képességét nem tudja megfelelden haszndlni. Ugyanakkor egy
kevésbé intelligens gyermek j6 kifejezSképesség birtokdban jobb teljesitményt képes
felmutatni. Ezért fordul eld gyakran, hogy a fejletlen beszédképességli gyermeket gyakran
teljesftménye alatt értékelik. Minden gyermek beszédét meghatirozza az otthoni nyelvi
kérnyezet. Az évoda fejlesztési feladatainak tehat a csaldd, a kirnyezet megismerésébdl
kell kiindulnia, és a gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztil kell hatdst
kifejtenie. A fejlesztésnek a gyermek élményeihez kapcsolédva és tapasztalatszerzéssel
egybekotve lehet értelme. Az Gvodapedagdgusnak arra kell lehetdséget biztositania, hogy
nyugodt légkérben, életszerli helyzetekben minden gyermek beszélhessen arrdl, ami érdekli,
ami foglalkoztatja.

Semmiféle tiirelmetlenség vagy a gyermek korldtozdsa nem megengedhetd az anyanyelv
nevelés soran. Az dvoda tevékenységgel gazdag élete, a kellemes, nyugodt 1égkor alapvetben
meghatdrozza az anyanyelvi nevelés fejlesztését. Ilyen korilmények kozott a gyermekek
szivesen ¢s gyakran beszélnek.

A nap folyaman barmikor adodhat lehetéség a beszélgetésre, de célszerli a hétféi napokon
etre kiilon is tekintettel lenni, hiszen ilyenkor az otthonrdl és a kiilsé kdrnyezetbdl hozott
rengeteg élményt és tapasztalatot mondjék el a gyermekek.

A kirnyezet példamutaté, tiszta és szép beszéde mintdt nytGjt, Osztonzést ad a
kisgyermekeknek a beszédre. Kiilondsen fontos, hogy az O6vodapedagogus tgyeljen
beszédének stiluséra, a hanglejtés, a dinamika, a hangsuly megfelelt alkalmazésara. Beszéde
legyen érthets, egyszerli és vildgos. Figyeljen arra, hogy a gyermekek mindig vélaszt
kapjanak kérdéseikre. Ne vegye el a gyermekek kedvét allando javitassal ¢s figyelmeztetéssel

a folyamatos beszédtdl. Dicsérje és biztassa a bétortalanabb gyermekeket, serkentve Gket a
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beszédre. A gyermekek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan kisérje figyelemmel. Figyeljen

arra a gyermekre, amelyik beszédhibaval, beszédgatlésossaggal kiizd. Sziikség estén kérje

szakember segitségét,

Az értelem fejlesztése

Ceélunk a tanulasi motivumok fejlesztése:

a megismerési vagy felkeltése, a természetes kivancsisag vagy taplaldsa

a felfedezési vagy felkeltésére, melynek alapja a felfedeztetd tanulas, a
problémamegoldé tevékenység intenziv, élményt nytijté folyamata

az ijabb és ujabb fejlesztd jatckok megtanulisa / megtanitasa biztositja, a
Jaték, a jatékossag kapcsan a szimuldcid gazdag eszkoztira pedig tdmogatia az
egyes t¢mak feldolgozasit, a jatékszeretet tovabbfejlesztését

optimalis teljesitmény vigy kialakitisa a kovetkezetes és redlis értékeléssel, a
szélsOsegektdl mentes, a tanulds értelmének megmutatisa olyan jatékos és egyéb
helyzetekben, mikor a gyermeckek megtapasztalhatjdk tuddsuk gyakorlati hasznat,

érzékelve sajat valtozasukat és fejlodésiiket,

Célunk az értelmi képességek fejlesztése:

a megismerés képességeinek fejlesztése, mint a megfigyelés, a kédolds
képessége, a kisérletezés, elemzés és érvelés

a beszéd, a kommunikicié fejlesztése, melynek alapvets funkcidja a kivitelezd
tevékenység, a megismerés, a gondolkodés ¢s a tanulds szolgalata

a gondolkodas bonyolult képességrendszerének fejlesztése, mint a viszonyfités,
az altalanositas és osztalyozas, valamint a problémamegoldés

a tanulisi képesség fejlesztése az értelmi képességek fejlesztésével: a tapasztalati

és értelmezd, valamint az ©6nalld és szocidlis tanulasi moédok  sordn.
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IV. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Személyi feltételek

[y

. Az 6vodaban a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all.

2. Az 6voddban a neveldmunka kulcsszerepléje az Ovodapedagdgus, akinek
személyisége meghatdrozd a gyermek szamdra. Jelenléte a nevelés egész
idétartalméaban fontos feltétele az Gvodal nevelésnek. Az Gvodapedagégus elfogado,
segitd, tmogatd attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek szdmara.

3. Az 6vodapedagdgusi tevékenységnek és az dvoda miikodését segitd nem pedagogus
alkalmazottak ©sszehangolt munkéjanak hozzd kell jarulnia az o6vodai nevelés
eredményességéhez.

4. A sajatos nevelési igényi gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember

kozremiikodését igényli

Az 6vodéankban dsszesen 3 £6 alkalmazott dolgozik.
Az 6veda dolgozoi:
Fels6foka végzettséggel rendelkezd dvodapedagbgus 2 16

Pedagogiai munkat segitd, szakképzett dajka, konyhai kisegité 16

Az évoddban, a neveldmunka kézéppontjiaban a gyermek I, ezért a gyermek harmonikus
és hatékony fejlédésének egyik alapvetd feltétele, az dvodapedagbgus szemilyisége, a
példamutatds. Arra téreksziink, hogy helyi — és egyéb tovabbképzésekkel pedagdgusaink
lépést tartsanak a véltozasokkal &s legyenek alkalmasak a rank bizott feladatok ellatasara.
Ovodapedagégusi személyiségjegye:

o a gyermekek felé oszinte érdekldéssel fordul: ”A gyermeket Ugy kell elfogadni,

amint van, nem ugy amilyennek mi kivanjuk...”/ Wargha Istvan/

e nem vezérel, hanem segit,

e nem vezérel, hanem tAmogatja a gyereket,

o tiirelem és kivaras jellemzi,

¢ az akadslyokat kelld mértékben haritja el, nem tobbet, mint sziikséges,
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¢ rendelkezik az egyéni fejlesztés stratégisjaval,

* clemz0, elfogadd képességgel rendelkezik,

e nem a gyermeket differencialja, hanem az elvarasokat az adott gyermeklkel szemben,
figyelembe véve a gyermek egyéni sajatossagait,

e jO kommunikativ képességgel rendelkezik, kevés széval, a gyermeket meghallgatva
nevel,

e bevallja és elfogadja kudarcait,

* képes az dnjutalmazasra,

» bizalomra épiils, tevékenységkizpontl 1égkort alakit ki a csoportjaban.

Az Gvoda rendszer szerint miikodik és azért, hogy funkcioit zavartalanul érvényesiteni tudja a
gyermekek érdekében, minden tényez6 milkodését Ossze kell hangolnia. Az
ovodapedagbgusaink ¢s a nevelomunkat kozvetlen segité dajka, a gondozasban,
szervezésben €s egyéb tevékenységekben mintat adnak a gyermekek szamara, kiemelten a
halmozottan hatrinyos helyzetli gyermekekre nézve. A személyiségfejlesztés személyes

kontaktusra épiil.

Az 6voda alkalmazottai, fontosnak tartjuk az 6sszehangolas tekintetében a rugalmasségot és a
szervezest. Fontos, hogy a gyermek jol érezze magit, s igy az értekezleteken feliil, mindig
killon letilék a neveldmunkat kozvetlen segitd alkalmazottal ¢s megbeszéljiik a mindennapos
feladatokat. Példaul a folyosén kell tartdzkodnia, hogy a mosdéba indulé gyermekek
biztonségban érezz€ék magukat. A nap barmely idészakdban kiemelem, hogy a gyermekekkel
kapesolatos gondozdsi teendoket figyelmesen kell elldtni a mosdéban, ha segitséget
igényelnek a Iicsik, de a nagyokndl pedig engednitik kell, hogy &nallésodjanak, &s

megfeleléen végezzek el példaul a tisztalkodast,

Amig az id6jaras megengedi, hogy a jatékiddt az udvaron t6ltjiik, a nevelémunkat kdzvetleniil
segitd alkalmazotinak is részt kell venniiik az udvari életben, féleg addig, amig a délutdnos
ovodapedagbgus meg nem {rkezik, majd utdna végezheti a benti takaritdsi és egyéb
feladataikat. A délutdni ébresztSkor is a gyermekek érdekeit, érzelmeit kell az évoda

alkalmazottainak figyelembe venniiik. A nagyobbak hamarabb kelnek, mint a kisebbek.
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Targyi feltételek

Az Oovoddnak rendelkeznie kell a helyi pedagogiai program megvaldsitdsdhoz sziikséges
targyi feltételekkel. Az oOvoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly moédon kell
kialakitani, hogy szolgédlja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek,
biztositsa egészségiik megbrzését, fejlodését. Tegye lehetové mozgas - és jatékigénylik
kielégitését, és a gyermekeket, harmonidt draszté szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye
koriil. A gyermekek altal hasznlt targyi felszereléseket, szamukra hozzaférheté modon és a
hiztonsagukra figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejlileg biztositson megfeleld

munkakdrnyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsen lehetdséget a sziil6k fogadaséra.”

Az 6vodank helyiségei pedagdgiai céljaink megvalositasat segitik eld. Az 6vodai kérnyezeti
hatasok befolyasoljak a gyermekek személyiségének alakuldsdt. Ezért, a lehetségeinket
figyelembe véve, igyeksziink olyan esztétikus, szinharmonidt biztositd, gazdag tdrgyi
kornyezetet kialakitani, amely kedvezGen befolyasolja a gyermekek egészséges ¢letmédjdnak

alakulasat. A gyerekek csak ilyen kornyezetben érzik jéI magukat.

Ovodénk épiilete j6l szolgalja a gyermekek biztonsagos 6vodai életét. Egy csoportszobank
van, mely 25 gyermek fogadasara alkalmas. A terem vilagos, el6irds szerint fitott.

Az évodapedagdgusok igényességének kdszénhetben a csoportszoba esztétikus, 61 szolgalja
a mindennapi 6vodai €letet, s tilkrizi az ott tevékenykedd ovondk jo {zlését.

A csoportszoba tobb funkcidt is ellat: a jaték, a kiilonbdzd tevékenységek, az étkezés ¢s a
pihenés helyéil is szolgdl. Fontos a folyamatos szellbztetés, killonds tekintettel az <thezések
utani és a lefekvés el6tti idészakokban. Alapteriilet kb, 72.2 m? Bltoraink szinben, formaban,
méretben 8sszhangban vannak. Fontosnak tartjuk tovabba, hogy legyenek kénnyen tisztan
tarthatok, stabilak, ugyanakkor a gyerekek altal is viszonylag kénnyen mozgathaték és ne
legyenek balesetveszélyesek. A kiilonbozé jatéktevékenységekhez elkiilonitett kuckokat,

mesesarkot alakitunk ki,

A termet folyosé koti Ossze a mosddval, itt talalhatok az dltozdszekrények, padok, dolgozéi
5lt6z6 szekrények és néhany diszndvény. A mosdéban kisméretli WC-k allnak a gyermekek
rendelkezésére, cgymdstdl elvalasztva, az intimitds biztositasa érdekében. Kézmoséashoz
folyékony szappant hasznalunk. Kénnyen elérhetd fogason minden gyermeknek jellel elltott,

sajat torilkozéje van. A fogmosd felszerelések szintén jellel ellatottak, igy biztositjuk azt,
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hogy a gyermekek csak a sajatjukat hasznaljak. Megfelelé magassédgban elhelyezett titkrok
szolgaljak a ruhazat ¢s a haj rendbetételét, valamint a helyes fogmosasi technika ellendrzését,
Ezen kiviil talathaté az épiiletben melegitt konyha. Az udvaron kerti tdrold és raktarhelyiségek
talalhatok.

Az 6voda udvara az egészséges életmodra nevelés egyik szintere. Kialakitasa, felszereltsége
sokféle teveékenység helye, minden évszakban és a kiillénb6zs napszakokban is. Talajfeliiletét
igyekszimk véltozatossd tenni, jelenleg fiives, homokos és aszfaltos részek valtjak egymést.
Megfeleld ardnyban biztositjuk a napos és az &rnyékos részeket, a fdk és naperny8k

segitségével, de el6irds szerint tervezziik a burkolt udvarrész lefedését.

Udvarunk tdgas, parkositott, nagy feret biztosit a gyermekeink mozgasigényének
kielégitésére. A jatszoteriilet nines elhatdrolva, de sziikség szerint van arra is lehet6ség, hogy

egy-egy gyermekcesoport elhtizodjon, sajat tevékenységet szervezzen.

Az udvar felszereltsége jonak mondhato, lehetséget ad arra, hogy egyidejiileg valamennyi
gyerekiink akiivan jatszhasson.

Jatékszereink az életkornak és el6irdsoknak megfeleléek.

Udvari jatékaink: 1db homokoz6, 1 db mesevonat, 1db cstszda allvannyal, 1 db mozgathatd
kis csuiszda, 2db hinta, 1 db mérleghinta - kétiiléses, 1 db mdszoka k6télbsl, 1 db rugds autd, |
db rugods csibe???

A beépitett jatékokon kivill sok mozgathatd kiegészitt jatékunk is van (labdak, homokozé
jatékok, ugralé labdak, trambulin, hullahopp- karikak, ugralo kotél, mflanyag motorok,

akkumulatoros kisauto, stb)

Az ovodai ¢let megszervezése

»1. A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend €s a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfelel$ idétartalmi parhuzamosan
végezheté differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittm{ikods képességét,
feladattudatat fejleszts, novekvd idétartama  (5-35 perces) csoporios foglakozasok
tervezésével, szervezésével valOsulnak meg. A napirend igazodik a killonbdzd
teveékenységekhez €s a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokéasokra, igényekre. A Boldogsigdrak bevezetésével a gyermekek fokrol fokra ismerhetik
meg a boldogsag kiilonbozd Osszetevoit, feltételeit. A rendszeresség és az ismétlddések

érzelmi biztonségot teremtenek a gyermeknek.
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2. A j6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus ardnyok kialak{tdsa szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét. A napi - s heti
rendet az 6vodapedagogusok alakitjak ki.

3. Az o6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus a
gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal segiti
onallosaguk fejloédését egyiittmikddve a gondozast végz6 dajkaval.

4. Az ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik  nyomon  kovetését  kiilonboz6  kételezd  dokumentumok  tovédbbad  az
Ovodapedagdgusok altal készitett- nem kotelezd- feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.
Az 6vodai nevelds csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjin valésulhat meg és a teljes
6vodai életet magaban foglald tevékenységek keretében szervezhet6é meg, az évodapedagogus
feltétlen jelenlétében és kézremiikddésével.”

Ovodank napirendjében érvényestil folyamatossdg és rugalmassdg a mosdé hasznalaténal,

etkezésnél, fektetésnél, igy a vérakozdsi 1d6ét az ovodapedagdgusok minimalisra tudjik

cstkkenteni,
Napirend:

07:00 - 10:30 jaték az dvodapedagogus iranyitasaval végzett ajdnlott tevékenység,
(5-35%), mindennapos mozgas, folyamatos reggeli

10:30 - 11:30 testapolasi teenddk elvégzése, dltozkddés, jaték a szabadban, sétik,
egyéb programok

11:30 - 12:45 testapolasi teendok, ebéd, fogmosas, késziil6dés a pihenéshez

12:45 - 15:00 mindennapi mese, pihenés, alvas, testapolasi teenddk, uzsonna

15:00 - 17:00 jaték, az dvodapedagogus irdnyitdsaval végzett ajanlott tevékenység az

udvaron és csoportszobdkban

A napirend a naponta ismétlédo fejlesztéseket, tevékenységeket szabalyozza,
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Korcsoport

Kotott

Kotetlen

3-4 évesek

Mozgis

Mindennapos testnevelés

Jatékba integralt fejlesztés,

ének-zene, énekes jaték,
gvermektanc

verselés, mesélés,

rajzolas, festés, mintizis, kézimunka,

kiils6 vilag tevékeny megismerése

4-5 évesek

Mozgas,

mindennapos testnevelés,

Jatékba integralt fejlesztés,

verselés, mesélés,

ének-zene, énekes jaték,
gyermeldtanc

rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,

kiilsé vilag megismerése

5-6-7 évesek

Mozgas,

mindennapos testnevelés,
ének-zene, énckes jaték,
gyermektanc, rajzolas, festés,
mintazas, kézimunka,

Idils6 vilag tevéleny

megismerése

Verselés, mesélés

A heti rend alkalmanként megvaltoztathatja a napirendet, pl. az id6jaras, élményhez juttatas

tervezetten vagy eseti modon.

Tevékenység

3-4 évesek 4-5 évesek

5-6-7 évesek

Verselés, mesélés

napi 5-10 perc | napi 10-15 perc

napi 15-20 perc

Enek-zene, énekes | heti egyszer heti egyszer heti egyszer

jaték, gyermektanc 10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc

Rajzolas, festés, heti egyszer heti egyszer heti egyszer

mintdzas kézimunka 10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc

Kiils6 vilag tevékeny | heti egyszer heti egyszer heti egyszer
megismerése 10-15 perc 15-20 perc 30-35 perc

Mozgas, heti egyszer heti egyszer heti egyszer 30-35pere,
mozgasos jaték 10-15 perc 15-20 pere, kiegészitd tevékenység

Mindennapos mozgas

napi 5-10 perc | napi 10-15 perc

napi 10-15 perc
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A heti rend a téli és a nyari idészakban egymastdl eltér. A nyéri iddszalkban nagyobb teret kap
a szabadban végzett jaték. A napi és heti tevékenységek tervezetten torténnek. A
Boldogsagorak bevezetésével a gyermekek fokrol fokra ismerhetik meg a boldogsag
kiilonboz6 Osszetevoit, feltételeit. A napléban rogzitett heti rendben, illetve napirendben a

gyermekek éltal spontin jelentkezd modositdsokat is figyelembe vesszik.

Gondozas

A pondozasi tevékenység a nevelés szerves részét képezi, azzal egységben valdsul meg.

Alapvet6 szikségleteket elégit ki, amelyek elOsegitik a kisgyermek fejlédését.

A gondozisi feladatok magas szintii, hatékony megoldisat feltételnek tekintjiik a
gyermekek kedvezé fejlodésének ¢s altalanos egészségiigyi allapotinak fenntartasa,

illetve erositése tekintetében,

A gondozas folyamatdban lényegesnek tartjuk a fokozatos szoktatast és gyakorlast, a
szokaskialakitasban pedig fontos szabdly a kivetkezetesség. A kiilonbozé szokasok (étkezés,
onkiszolgalas, tisztilkodas) kialakulasi folyamataban toreksziink arra, hogy a gyermekek sok
elismerést, bizalmat kapjanak, jussanak sikerélményhez. Ez az id6szak a legalkalmasabb a

személyi higiénia alapkészségeinek begyakorlasara, az egészségiigyi szokasok kialakitasara,

Az egészséges életmdd, az egészségiigyi szokasok kialakitasaban a gyermekek azonosuldsi,
utéanzasi torekvésére épitiink. A sikerélmény biztositasa, a szeretetteljes hangulat, a kellemes
kézérzet segiti az elfogadast, a beéplilést. Fontosnak tarjuk a felndtt példamutaté magatartisat,
a megfeleld minta kizvetitését, a gyermekek életkori és egyéni sajdtossdgainak megfeleld

magyarazattal kisért bemutatast.

Az eredményes munkank feltétele tovabba, hogy a neveldmunkidt kozvetlen segitd
munkatars is pontos ismeretekkel rendelkezzen: a gyermekek egészséges testi- szellemi
fejlédését milyen komyezeti tényezdk, milyen tevékenységfajtdk, miként befolydsoljak. Az
egészségiigyl szokasok pontos menetét megbeszéljik az azonos gyakoroltatds miatt.

Toreksziink a csaladi és dvodai gondozasi szokasok §sszehangoldsara.

A gondozas nemcsak a gyermekek egészséges fejlodését biztositja, hanem magéban rejti a
megbetegedések megelézését, a gyermekek egészségének védelmét is. Az egészség
megorzésére irdnyulé gondozas magiban foglalja a szem¢lyi és kirnyezeti higiéniat, az

egészséges taplalkozast, kulturalt étkezést, a szervezet edzését, a mozgast é a
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betegségels, kisebb rendellenességek prevencidjat, korrekeiojat. (Az altalanos elvek

mellett, fermészetesen, mindig figyelembe vessziik a gyermekek egyéni sajatossagait is!

Ovodank hagyomanyos iinnepei és egyéb rendezvényeink

A gyermekek fejlédése, tarsas kapesolataik alakuldsa a tevékenységek rendszerében valdsul
meg. E folyamat fontos része a hétkéznapokon til az Unnepekre vald késziilédés, a neves
napokra val6 méltdé megemlékezés. Fontosnak tartjuk, hogy az évodankban meg legyenck
tartva a kiilonbozo6 innepélyek a gyermekekkel, mert ha igénylikké valik, akkor felnéttkorban
is hajlamosak lesznek a tartalmas, kulturalt szérakozasra, hagyomanyok apolasara, a szeretet
érzésevel egylittm{ikodni a munkahelyiikon, a sajat csaladjukban.

Az unnepélyek megszervezésénél figyelembe vesszik, hogy a gyermekek szamara ne legyen

megterhel. Ovodankban ez a tradiciékra épiilve a kivvetkez8 moédon valésul meg:

Nemzeti iinnepeiink: Marcius 15.

Kozosségi Hazunk parkjadban taldlhatdé egy terméskobol kifaragott Emlékmi. A
megemlékezés napjan ide vonulunk ki a gyerekekkel és elhelyezziik a kidzosen készitett
nemzeti zaszlokat. A térténelmi eseményrdl, valamelyik dvodapedagdégus mesél roviden a
gyerekeknek egyszerlien, életkoruknak megfelelé szinten. Kozds énckléssel tessziik

emlékezetessé e napokat.

Néphagyomanydorzo éinnepeink,

e SZURET: Di6 verés az 6voda udvaran, mogyord gylijtés. Sz6l6 sziret a hatarban,
Préselés, must készités. A betakarftashoz kapcsolédo, sziireti dalok, versek, jatékok

e MARTON NAP: Marton napi szokdsok,monddkédzas, dalos jatékok, toklampas
készités,

o TELAPO: Minden gyermek nagy izgalommal vérja a Mikulds érkezését. Versekkel,
dalokkal késziiltnk.

¢« KARACSONY: Az tinnepet hosszas készill6dés elézi meg, melyek alkalméval az
ovonGk feldiszitik a csoportszobat, a folyosét kedves kis munkékkal. Sokat
beszélgetnek a gyerekekkel az tlinnepi hagyomanyokrdl, a szokasokrdl, adventi
koszori, adventi naptar, ajandék készdl, mézeskaldcsot siitiink. Ovodénkban
kardcsonyfat allitunk, amelyet kozosen diszitink fel a gyermekekkel. A csoport

ajandékait - a miisor utan - helyezzilk a fa ali, a gyerckek nagy O6rémére,
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Hagyomanny#é valt, hogy a szeretet linnepére vendégeket hivunk, sziil6ket, testvéreket,
nagysziilbket, és azokat, akik sokat tettek a falu kicsinyeiért. Az év fénypontja a
gyertyafényes, tinnepi miisor a Miivelddési hdzban. Hagyomannya valt, hogy a falu
apraja-nagyja, egyttt innepel. Ez a gyermekek szdmdara mintaadas, egyiittérzésre,
szeretetre nevelés,

o FARSANG: Ovodink gyermekei sziméra az egyik legkedveltebb tinnep. Az
dvodapedagogusok, a kicsik nagy oromére gyonyorien feldiszitik az intézményt. A
gyermekek kozill, aki akar, egész nap a jelmezében lehet. Az Ovodan kiviil van
lehetéség nyilt farsangi rendezvényre, farsangi mokédzéasra. (Miisor, jelmezverseny a
miivelédési hazban). Zene, moka, tanc, finom siitemények, innivaldk és sok —sok
kacagas, jellemzi az estét.

¢ HUSVET: Beszélgetink a néphagyoményrél, locsoléverseket ismertetink meg a
gyermekekkel, tovabbé buzaiiltetéssel, tojasfestéssel, tavaszi nagytakaritassal (kzésen
kitakarftjuk a babaszobét, babakonyhat) késziil6dink az linnepre. Nagy élmény a
tojaskeresgélés az udvaron. Locsolkodnak a kisfiuk, hozzdk a kolnijitket, a lanyok

pedig a kosarkdjukban a tojasokat.

Az dvoda és a esalad kozds finnepei:

e ANYAK NAPI kiszéntés: A gyermekek iinnepls ruhdba o6ltdznek és egy a
munkatervben kijeldlt napon, a gyérmekek iinnepélyes keretek kdzott megteritett
asztalndl siiteménnyel, virdggal varjak édesanyjukat, nagymamaikat. Dallal, verssel,
sajat készitésh ajandékkal, virdgpal koszontik anyukéjukat a sziil6i igényeknek

megfeleld formaban,

e EVZARO — BALLAGASI UNNEPELY: Az ¢vodaban, a munkatervben megjeldlt,
sziilokkel egyeztetett idopontokban kerlil megrendezésre. A szépen feldiszitett a terem
minden évben varjuk az érdeklédd szildket, kivancsi rokonokat, és a meghivott
vendégekkel. A diszitésben sziilok segitségét kérve, az 6voda valamennyi dolgozoja
aktfvan részt vesz minden alkalommal. A gyermekek tinneplobe o6ltézve, boldog
mosollyal, j6 hangulatban bticstiznak el dvodatdl, illetve kiszdnnek el iskoldba mend
tarsaikiol, Az évzardt és a ballagast az évodapedagogusok az éves anyagbdl llitjak

Ossze, amelyben a gyerekek képességeit, egyéniségét, kivancsisigat figyelembe véve
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valogatjak Ossze a vers, dal, dramatizalasra alkalmas mesét és mozgésanyagot.

NYILTNAPOK: Az éves munkaterv altal meghatarozott idépontban tartjuk. Tlyenkor
a sziilék, vagy barmely csalddtag betekinthet az évoda életébe. Ilyenkor lehetoség van
arra is, hogy az 6vondk és a sziilok megbeszéljenek aktudlis problémakat, vagy
nevelési tanacsokat 1s kérhetnek az dvodapedagdgusoktol.

MUNKADELUTANOK: A munkadélutdnok szervezése az évszakokhoz, (udvar -
rendezés, udvari jatékok festése, virdgositds, stb.) jotékonysdgi rendezvényekhez
kapcsolodhat, (adventi vasar), valamint szitkség szerint az tinnepek el6készitéséhez.

A programoknak sokoldalt hatdsa van, példaul élményhez és tapasztalathoz jutnak a
felek, egyiitt van sziilé a gyermekével, (ami a mai vilagban egyre ritkdbb} az
bvondvel, s igy az dvoda és a csaldd kapcsolata is egyre tartalmasabbd valik, s kialakul

egy bizalomteljes partneri kapcsolat.

Természet 0vo jeles napok:

Allatok Vildgnapja oktober 04, Viz Vildgnapja médrcius 22, Fold Vilagnapja éaprilis 22.

Madarak és Fak Napja majus 10, Kérnyezetvédelmi Vilagnap junius 05.

Ezeket a neves napokat megemlitjiik az adott napon a gyerekeknek, képekkel késziiliink arra,

hogy az érdeklédésiiktd] fiiggben beszélgetni tudjunk az adott linneprol

Egvéb programjaink:

Latogatas a konyvtarba, a kényvek szeretetére nevelés.

Nagycsoportosokkal ldtogatas az iskola nyilt 6rdira

Aktudlis  kidllitdsok babeldadasok, kényvtari rendezvények megtekintése a
Miivel6dési Hazban (festmények, népmiivészeti targyak stb.)

Lvente egyszer Mesemondé délelétt rendeziink, a nagycsoportos korti gyermekek
koziil a legiigyesebb mesemondd a kérzeti mesemond6 versenyre javasoljuk.
Kirandulast szerveziink a sziillok igénye alapjan, egy évben egyszer a Gydngyosi
Allatkertbe, a Matra Miizeumba, a Moka Jatsz6hazba, Stb. A belépdk és ellatas

koltségeit a sziildk vagy szponzorok fizetik.
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s Meghivas alapjan 1észt vesziink a Bori-Mami 4ltal szervezett Olelés napjan, Mikulas
innepen, Szanké tara a Kékes tetén, munkahely latogatds a HE-DO Abasari
telephelyén stb.

e Csoporton beliili megemlékezés a gyermekek név- és — sziiletésnapjardl, dallal,

verssel, sajat rajzzal kedveskedve az tinnepeltnek.

Az dvoda kapesolatai

1. ,Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgdlja a gyermek fejlddését. Ennek
alapvet feltétele a csaldddal valé szoros egyiitimiikddés. Az egylittmikodés formai
valtozatosak, a személyes kapesolattél a kiilonbdzd rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lechet6ségeket, amelyeket az Gvoda, illetve a csaldd teremt meg.
Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatosségait, szokésait, az egylittmiikodés
soran érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtds csaladhoz illesztett
megoldasait.

2. Az évoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba Iépes eldtt
(blestdék és egyéb szocidlis intézmények), az Gvodai élet sordn (pedagdgiai szakszolgélat
intézményei, gyermekjoléti  szolgdlatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve
kzmiivel6dési intézmények), és az dvodai €let utan (iskoldk) meghatérozo szerepet téltenek
be a gyermek életében. A kapcsolattartds forméi, médszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
és a szitkséglethez. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsiban az 6voda nyitott és

kezdeményez6.”

Az dveda és a csalad kapesolattartasa kiemelt feladatként jelenik meg neveldmunkinkban,
hiszen mindkettd a nevelés szintere, s mint kézvetlen ktnyezet kiilon-kiilon és egytilt is nagy
hatdst gyakorol a gyermekre. E kapcsolat a nevelésben nem lehet aldrendelt, csakis
mellérendelt viszony. Neveldtestiiletink a csaladdal valé kapesolattartast tekinti a
legfontosabbnak, hiszen a keitd egylittmiikddése nélkiil lehetetlen a gyermekeink
kiegyenstlyozott nevelése. Fo torekvésiink, hogy a szildkkel kolesonds bizalmon alapuld

kapcsolatot teremtsiink, neveldpartnerként nyetjiik meg Oket.

35



Ez 6vodankban a kovetkezdé médon valésul meg:

» Folyamatos, kezdeményez6 torekvés a nyilt, 6szinte kapcsolat kialakitéséra a
sziilbkkel,

¢ Az Ovoda nyitottsaganak biztositasa, mely éltal a sziil6k betekintést nyerhetnek az ott
foly6 munkaba, gyermekeik fejlodését figyelemmel kisérhetik. Mar az dvoddba lépés
elbtt értesitést kapnak a sziilok a gyermek felvételérsl, a tanévnyité értekezlet idejérol,
helyérol és céljarol. Az (j kiscsoportosok, az un. ovikukkant6 alkalméval, sziileikkel
betekintést nyerhetnek egy délutdn dvodank életébe. Jatszhatnak a csoportszobdjukban
s jO id§ esetén, az udvarunkon szileikkel egyiitt. Megismerkedhetnek a leend
dvodapedagdgusokkal és dajka nénivel.

s Az egységes nevelés érdekében torekedni kell arra, hogy a sziilsk megismerjék
gyermekiik életkori sajatossagait.

« Fontos feladat a sziilok pedagdgiai, neveld kultirdjdnak emelése.

o  Kozds munkéval csaladi életre nevelés mar 6vodas korban is.

e A hatrdnyos helyzet(l, a halmozottan hatrdnyos helyzet(i és védelembe vett csalddok
figyelemmel kisérése, segitése, felvéve a kapcsolatot, a munkédnkat segits
szervezetekkel.

* A halmozottan hatrinyos helyzeti csaladok nevelémunkéjénak segitése.

e A gyermeki jogok ismertetése és értelmezése a  szilék  korében.

BOLDOGSAGORA programjaiba vald bekapcsoldédas (Falevélbsl hala levél,
Ertékeink egyre terebélyesedd féja, Csaladfa készitése, Otthoni célok,Teriilj, teriilj

asztalkdm, Vardzskartydk, Mini olimpia, Boldogsdgvar épités)

A kapcsolattartds formii a csaladdal: azt a pontot, amelyen keresztiil a gyermek
melyebb megismeréséhez, megértéséhez vezet az ut, ugyanakkor a gyermeken keresztiil

pozitiv hatast kell gyakorolni a sziilore,
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Kapesolattartasi Cél Munkaforma
lehetiség
Beiratkozas anamnézis felvétele egyéni beszélgetés
ismerkedés az dvodéval
Csaladlatogatis gyermek életkoriilményeinek megismerése jaték a gyermekelkel,
Gvoda programjaval valod ismerkedés egyéni beszélgetés
ismerkedés az dvodai élettel kozos jaték, kozos
Ovodakezdés mingl fajdalom mentesebb elvalds a sziil6todl tevékenység sziilével,
sziilé-gyermek kapesolat megismerése gyermekkel
Ovikukkanto ) L i ) L,
bizalom kiépitése az dvodai nevelés irdnt
ovoda életével kapesolatos informaciok értekezlet
megbeszélése, kozlése
jellemz6 problémara, kérdés megvalaszoldséra
Sziiloi értekezlet L
szakember meghivdsa
eldadas

egy-egy csoport életének, fejlédésének

megbeszélése

1 nap alkalmaval betekintés az dvoda

megfigyelés, kozos

Nyilt napok, mindennapjaiba megbeszélés,
munkadélutinok kozos tevékenység a gyermekkel és az

dvodapedagodgusokkal
Sziiloi sz{l61 feladatok koordinalasa megbeszélés
Munkakizisség sziil6i kezdeményezések megvalositisa

sziilok érdekképviselete

Az dvoda és az iskola kapcesolattartas formai:

Legfontosabb feladatunknak a gyermekek

képessépének, készségeinek

fejlesztését,

személyiségiik teljes kibontakoztatasat, mely az iskolai életre vald felkészitésik 1ételeme.
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Lehetdséglink van arra is, hogy a sziilokkel, gyerekekkel nyilt napon, tanitasi orakat
latogassunk, ezéltal bepillantast kapunk az iskola életébe és felkészitjitk 6ket, hogy vérjak az
elsd osztalyba lépést. A leendd tanité nénik, igény szerint tdjékoztatist adnak az iskolaval
kapcsolatban, A kivetkezd programokon vesziink részt az ovisokkal:

- Iskolanyitogat6 a leendé els6 osztalyosok és sziileik részére,

Az dvoda és a kozmiivelodési intézmény kapesolattartas formai:

A kozségben 1évo Kozdsségi konyviarral is vannak kozds programjaink.  Néhany
alkalommal mesefilmet nézhetiink, és aktualis kiallitasokat tekinthettink meg. Havi
rendszerességgel veszlink részt a ,Mese hazikd” rendezvényen, ahol a kdnyvtiros néni
mindig meglepetéssel késziil. A programoknak a célja a gyermekek kultdra irdnti
érdeklddésének felkeltése, esztétikai érzékik, 1atokorik bévitése. Feladata, hogy szokjanak
hozzd a megfeleld viselkedési szabalyokhoz, tudjanak véleményt alkotni a latottakrol. A
gyermekeket rendszeresen 4tvisszilk a konyvtarba a konyvek nézegetésére, ahol a
konyvtaros néni megismerteti az ovisokat a konyvtar rendjével. Gyakorlasként
kikdleséndziink néhany konyvet, melyet az 6voddban lapozgatunk, olvasgatunk kdzdsen.

Felhivjuk a figyelmiiket, hogy sziileikkel is latogassanak el.

Az 0voda és a fenntarté kapcesolattartas formai:

Intézménylink részérdl pedagdgiai programunk egyfajta kotelezettségvallalas Palosvorismart
Kozség Onkorményzat Képvisel6-testiilete —mint intézményfenntarté— felé arra vonatkozéan,
milyen szinvonalll Ovodai ellatast biztosft allampolgéarainak, az dvodat igénybe vevd
csaladoknak.
Cél: A kapcsolat lehetGségeinek folyamatos feliilvizsgalataval az intézményfenntartéval,
illetve annak munkatarsaival valé eredményes és hatékony egyiittmiikidés kiemelten az
alabbi tartalmak vonatkozasaban:

¢ az intézményi dokumentumoklkal szembeni fenntart6i elvardsok pontositdsa

+ a beszdmoltatds szempontjainak és eljarasrendjének kidolgozasa, miikddtetése

o adatszolgéltatas rendjének szabalyozasa

e partneri igény ¢és elégedettség mérés eljarasrendjének egyeztetése
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Az dvoda és a fenntartdé kapesolata elsésorban a kivetkezé f6bb teriiletekre terjed ki:

az dvoda Alapito okiratanak kialakitasa, modositasara

az éves koltségvetés jovahagydsa, elfogaddsa, modositasa

dvodank ellendrzése gazdalkodasi szempontbdl

4dvodank ellendrzése mitkddési szempontbdl

dvodank ellendrzése torvényességi szempontbdl

Svodank ellendrzése a szakmai munka eredményessége tekintetében

dvodéank ellendrzése az itt folyd gyermekvédelmi tevékenységre

6vodank ellenérzése a gyermekbalesetek megelézése érdekében tett intézkedések
tekintetében

az Ovodaban folyo szakmai munka értékelése

az SZMSZ jovahagydsa, modositasa, ha annak koltségvetési kihatdsa van

a Hazirendje j6vahagyésa, modositasa, ha annak kéltségvetési kihatasa van

a Pedagdgiai Programja jovahagyisa, modositdsa abban az esetben, ha annak

kaltségvetési kihatasa van

A fenntartéval valo kapcesolattartas formai

szobeli tajékoztatas

{rasbeli beszamolo Igény szerint

egyeztetd targyaldsok és megbeszélések

az 6voda képviseletének biztositdsa képviseld testiileti és bizottsdgi tiléseken
fenntartoi rendeletek és hatarozatok atvétele azok végrehajtasa céljabol

sziikség és igény szerint specidlis informdcidszolgiltatds az Ovoda pénziigyi-,
gazdalkodasi-, szakmai tevékenységhez kapesoléddan

miikddéstinkkel és eredményességiinkkel kapesolatos igény és clégedettség mérés

évente egy alkalommal

Kapesolatunk az egészségiiggyel:

A nevelési évek folyaman egyiittmikddési megallapodds alapjan, t6bb alkalommal

meglatogatja 6vodankat a védénd, a héziorvos, és a fogorvos, A véd6ndi ellatas kereteben a

nevelési intézménybe jard gyermekek testi, lelki és szocialis fejlodésiik érdekében,

életkoruknak és sziikségleteiknek megfeleld egészségfejlesztésben, valamint egészségéllapot

monitorizalasban részesitse. Kedvesen elbeszélgetnek a gyermekeinkkel, és higiéniai

szempontbdl megvizsgaljak dket.
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Kapcsolatunk a Heves megyei Gyégypedagégiai Szakszolgalati Kézpont Gydngyisi
Kirendeltségével:

Szlikség esetén a gyermekek MSSST vizsgdlatat kérjiik a sziilé beleegyezésével, hogy az
eredményektdl fliggéen fejlesztt pedagdgus, logopédus segitségét igénybe tudjuk venni, vagy
tovdbbi vizsgdlatat az egri szakszolgdlathoz irdanyitjak.

Logopédiat fejlesztés Kistérségi ellatas keretén beliil Gydngy6s, Vezekényi ut.

A gyermek —¢s ifjisagvédelemmel dsszefiiggd pedagégiai

tevékenységek

Gyermekvédelmi munkank céljai:

Az 6vodankba érkezd, szocidlis helyzetiikbél adédoan lemaradast mutaté gyermekeink az
iskolai €letet egyenld eséllyel kezdjék iskolatarsaikkal, A hatranyos helyzetfi gyermekek
esélyegyenlOségének megteremtése pozitiv hatdsrendszer és az alapvetd sziikségletek
kiegészitésének biztositasdval,

Legyen természetes gyermekeink és a feln6tt dolgozok kirében a méssag elfogadésa,
Célunkat leginkdbb azzal érjik el, hogy mdir hirom éves korukidl dvodéba jarnak a
gyermekek.

Az Ovoddban biztositjuk szdmukra a nevelé-fejlesztd légkiort, ezzel egyiitt a szildkre is
hatdssal vagyunk tdmogatod, segité, empatikus magatartdsunkkal. Gyermekvédelmi
munkdnkban f6 szerepet kap a gyermeki jogok érvényesitése és eredményre juttatésa. A

gyermekvédelem 1igy a programunkban, mint mindennapi munkénkban kiemelt szerepet kap.

A csaldd elsbdleges tarsadalmi kozeg, az egy héztartasban, életvitelszerien egyiitt &l
emberek kozdossége ahol a felelGsség egymasért az sszetartd erd és a létfeltételek kozds
megteremtését segiti. A csaldd biztosit teret a személyiség kialakuldsdhoz, fejlédéséhez,
elfogadasahoz. Napjainkban a tarsadalmi - gazdasdgi folyamatok megvaltoztattdk a csaladok
szerkezetét, mikodését, még magét a csaldd intézményét is. Az 6vodankba jaré gyerekek
csaladjaiban is ezt a tendenciat vehetjiik észre. Fellazult csaladi kételékek, a csalddban é16
felndttek feleldsségvallalasanak cstkkenése, a gyermekek nevelési feladatainak atharitasa

jellemzi nagyon sok gyerek hozzétartozojanak, csaladjanak életét.
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Veszélyeztetettnek mondhatjuk az olyan allapotot, amelyben a gyermek: testi, értelmi,
érzelmi vagy erkolesi fejlodését a sziilo, vagy a gondozd és kornyezete nem biztositja,
gatolja, vagy megakadalyozza. Azokkal a csaladokkal és azon csaladok gyermekeivel
fokozottan kell foglalkozni, ahol az emlitett allapotok fennéllnak. A megelézés sikerét azaltal
lehet biztositani, hogy mér a veszélyeztetettség kezdeti szakaszaban el kell tdvolftani azokat

az akadalyokat, melyek a gyermek fejlodését gatoljak.

A veszélyeztetettség okai: Kérnyezeti okok lehetnek a csaladon belil és azon kiviil is.
Ovodésaink els6sorban a csaladon beliili okok miatt lehetnek veszélyeztettetek. Oda kell
figyelntink azokra a gyerckekre, akiknek a sziilei elvaltak, valéfélben vannak, a gyermek
nem a sziilokkel nevelkedik (nagysziloknél). Ezek a tények énmagukban nem veszélyeztetok,
de gondozési- nevelési hianyossdgokhoz vezethetnek.

Egészségiigyi okokbdl veszélyeztetett lehet gyerek, ha a csaladban fert6zott beteg él, akit
nem lehet megfeleléen elkiilonfteni.

Anyagi okokbél veszélyeztetett a gyerelk, ha a szilo, neveld munkaképtelen, cstkkent
munkaképességll, munkanélkiili és kapott jovedelme olyan alacsony, hogy a csalad eltartdsara
nem clegendo.

Osszegezve: a gyermek lehet veszélyeztotett kornyezeti, magatartasi, egészségiigyi okok, ill.
t3bb egyiittallé ok miatt. Mindezeket igyeksziink a nevelési év elején felmérni és fontosnak
tartjuk a csalddokkal vald egytittmkodést.

Kapesolattartas a gyermekvédelemben partner tarsszervezeteklkel

A kozvetlen tarsadalmi kérnyezetiinkben miikédd tarsadalmi szervezetekkel és

intézményekkel aktiv partnerkdzponta kapcsolatot épitink ki és tartunk fenn.

A kapcsolattartas folyamatos fenntartdsdért, hatékony miikodtetésért felelds a vezetd és a

gyermekvédelmi megbizott.
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Partnereink Partner képvisclfje Kapesolattartis médja Id6keretek
Szilék A gondoskodésra |-  Csaladlatogatasok, Evben egyszer
szoruld gyermekek |- Megbeszéidsek, Szitkség szerint,
sziilei - Munkadélutanok Folyamatosan
Gyermekjoléti s | A teriiletért felelds |- Esetmegbeszélések, Havonta egy
gyermekvédelmi mindenkori - Kriziskezelések, alkalommal
szolgéltaté munkatarsak - Segélyakciok szervezése, Sziikség szerint
- Jelzések megtétele,
- Beiskolazas elétti felmérés, tanacsadds
- Szildk szdmdra nevelési tandcsok
Pedagbgiai, Intézményegység |- Logopédiai ellatas, Szitkség szerint
Szakszolgdlat vezetdje - Egyéni specidlis fejlesztd foglalkozasok,,
- Beiskoldzas elotti felmérds, tandcsadas
- Szildk szdméra nevelési tandcsok
Az 6voda orvosa és | Az évoda orvosa - Nevelési év elején
védénbi és védondije -~ Sziikség szerint

A gyermekvédelmi megbizott feladatai:

A nevelési év elején:

Az éves munkaterv mellékleteként a gyermekvédelmi terv elkészitése,
Felmérések készitése az Ovoddban: szocidlisan vagy mas modon hétranyos
helyzetliekrdl, veszélyeztetett gyermekekrol,

Ehhez felmér6 lapok készitése, masolasa, kiosztasa, beszedése, értékelése,

Az értékelés alapjan az 6voddba jard gyermekek szocidlis és egyéb szemponti

allapotanak meghatarozasa,

A nevelési év soran:

Allandé kontroll a veszélyeztetett gyermekek felett- konzultacio a kollegandkkel,
A partnerekkel valéd folyamatos kapcsolattartas,
A gyermekvédelmi értekezleten és tdjékoztaton vald részvétel,

Folyamatos 6nképzés, jogszabdlyok nyomon kévetése.

A gyermekvédelmi program megvaldsitisanak eréforrasai, feltételei:

Személyi:

A gyermekvédelmi munkdval megbizott dvodapedagdgus.

Az 6voda dolgozdinak folyamatos téjékoztatasa a gyermekvédelmi feladatokrol a hatélyos

jogszabalyoknak megfelelGen.

A technikai dolgozdk folyamatos fejlesztése a témaban.
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Targyi:
Egészséges, biztonsagos és nyugodt kdrnyezet fenntartdsa, folyamatos fejlesztése.
Sajatos nevelést igényl gyermekek fejlesztéséhez nélkiilozhetetlen eszkdzok biztositasa.
Anyagi eszkozok:

Onkorményzati képvisel6k tamogatasanak elnyerése.

Sikerkritérium:

A gyermekvédelmi terv, év végi értékelése alapjan:
A kdrnyezetiinkben €16 valamennyi hdrom éves gyermek dvoddzésa megtdrténik,
A kudarcmentes iskolakezdés teljes mértékben megvaldsul a veszélyeztetett és hatrdnyos
helyzett gyermekek korében,
Dolgozéink mindennapi munkéjaba teljes mértékben beéptl a tolerans, elfogado, segftd és
egyuttmik6do magatartds,

A meghatirozott kapcsolattartasi modok a legteljesebb mértékben teljestilnek.

V. Az 6vodai élet tevékenységi formai

JATEK
1.,,A jaték a kisgvermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkéze. A jaték — szabad-képzettarsitdsokat kdvetd szabad
jatckfolyamat — a kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd
modon, hosszantartdan és lehetdleg zavartalanul ki kell eléglilnie. A kisgyerek a kiilvilagbol
és sajat belss vildgabol szérmazod tagolatlan benyomaésait jatékdban tagolja. {gy valik a jaték
kiemelt jelentdségli tdjékozddo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd

-élményt ado tevékenységgé.

2. A kisgyermek elst valddi jatszdtérsa a csaladban, az dvodaban is a felndtt- a sziil6 és az

dvodapedagdgus. Az Ovodapedagogus utdnozhaté mintdt ad a jatéktevékenységre, majd
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amikor a szabad jaté¢kfolyamat mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitévé,
kezdeményezOve lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagdgus jelenléte teszi lehetGvé

a gyerekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

3. A jatékhoz megfelelé helyre ¢és egyszer(, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segité anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van szitkség. Az ovoda és az ovodapedagdgus
feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket &s éElményszerzési
lehettségeket biztositson a killonbozé jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus -

jatékokhoz, konstrudlé jatékokhoz, szabalyjatékokhoz.

4. A jaték folyamatdban az Ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélytlt gyermeki jaték kibontakozasat, Mindezt az Ovodapedagégus feltételieremtd
tevékenysége mellett a sziikség €s igény szerinti egylittjatszasdval, tdmogatd, serkentd,

Osztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

5. Az 6voddban el6térbe kell helyezni a szabadjaték tilstilyanak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az &voda napirendjében, id6beosztasdban, tovabbad a jatékos

tevékenységrendszerében is meg kell mutatkoznia.”

A jaték a 3-7 ¢éves kord gyermekek alapvetd mindennapjait atszivd tevékenysége, igy az
ovodai nevelés leghatékonyabb eszkoze, A jatek kitimd talaja a fejlesztésnek, mert 4ltala
szinte észrevétlentll tanul a gyermek. A jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben el6forduld szituacidkat, az 6t ér6 élményeket. A kisgyermek
megolddsi mddokat kaphat bizonyos élethelyzetekben valé viselkedésre, megnyugodhat,
kiélheti szorongésait, problémait és Gjraélheti kellemes élményeit. A kornyez6 vilagrol, sét a
vilagegyetem egészérdl is a jatékon keresztlil kézvetithetjitk a legtdbb ismeretet a kisgpyermek
felé.

A jaték tehat olyan komplex tevékenységforrds, melyet nekink évodapedagégusoknak
tudatosan kell felhasznalnunk a nevelés folyamataban céljaink eléréséhez. Tudatossagunk
természetesen sohasem iranyulhat a gyermekre, hiszen kitalalt és erblietett, Ugynevezett
Jatékos modszerekkel” nem helyettesithetd a gyermeki tevékenység. A gyermeki
tevékenységet-kiilontsen a jatékban nem szabad szliken értelmezniink. A jatéktevékenység
tag értelmezése lehetévé teszi, hogy nemesak a targyi, manudlis, vagy mozgashoz kapcsolt

tevékenységeket ismerjiik el, hanem a ,szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk fel a
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jaték soran. A gyermek gondolatban megalkotja, kitaldlja a jaték szerepléit és barmilyen

eszkozzel vagy targgyal, helyettesitheti azokat.

A jaték jellemzoi:

- Motivacidja belss, nem célirdnyos

- A gyermek belsé igénye 6sztdnzi, motivumal magéaban a cselekvés sromében
talalhatok

- Aktiv tevékenység

- Az érzelmek vezetd szerepet kapnak benne

- A valdsag megismerésének egyik eszkize

- Lehetdséget teremt a probalkozasra, a felfedezésre

Orémforrast jelenthet a jatékban az utanzds, fesziiltség levezetd-funkeidja

A jatéktipusok fejlédése és a jatéktartalom gazdagodisa koézvetve, vagy kozvetlentl
osszefiigg a gyermek éiményeivel, tapasztalataival, a feln6tt és a gyermek kozds
tevékenységével a tarsak jelenlétével. A kiillonbdzd jatékok donté mddon jarulnak hozza a

személyiség tulajdonsagainak alakulasahoz.

A jatékban fejlédik:

Figyelme, emlékezete, képzelete, kreativitisa, gondolkodasa, problémamegoldd képessége,
nyelvi kifejezdkészsége, a tarsakhoz &s a szabalyokhoz valé alkalmazkodasi képessége,

Snallosaga, egyiittmikodésre vald képessége, kompetencidja.

Jot és jol jatszani ez a gyermek dolga az dvodiban. Az évodapedagdgus feladata megfigyelni
a gyermek jdtékat, felbaszndlni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében és sziikség esetén,
indirekt médon befolyasolni. A jaték kicsiben maga az élet, amit a kisgyerek felfog és
rekonstrualni képes az 6t koriilvevé vildgbol, Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbsl indul
ki, és a jaték segitségével teljesedhetik ki. Alapelvinknek tekintjiik, hogy min€l tobb idét,
alkalmat és lehet6séget biztositsunk a gyermekeknek az elmélyiilt szabad jatékra.

A jatéktevékenységhez szikséges feltételeket, Otleteket €s eszkozoket az  o6voda
pedagogusainak kell biztositaniuk. Kiilon szét érdemel az élmények szerepe a gyermek
jatékaban. Az élmény legyen egyéni, melyet a csaladbdl, a kimyezetébdl hoz a gyermek. A

kiilonb6z6 szituicidk megteremtése, az éiménynyujtas, az 6vond tudatos, atgondolt munkéjat
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feltételezi. Természetesen a gyermek spontin élményszerzése éppen olyan fontos, mint a
pedagogus altal irdnyftott, megtervezett. A iényeg, hogy a gyermekek élményeiket
tevékenységeikben éljck meg. Egyik modja ennek a babozds, dramatizalas, hiszen a
gyermek belsd vildginak ez a legkifejezdbb eszkdze.

Nevelétestiiletiink nagyon fontosnak tartja olyan hangulatok, ingerek, targyi lehetdségek
megteremtését, melyek hatdsara a gyermekek spontan jatéka, tevékenysége Snmagatol
beindul. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség a pedagogus 4ltal
kezdeményezett, vagy iranyitott fejlesztd jatcktevékenységre, hiszen kdztudoit, hogy 3 éves
kor tdjén még kifejezetten igényli a gyermek a felnéttel valo egytittjatszast. Fontosnak tartjuk
a helyes aranyok megtalalasat. A nevelési folyamat intenziv képességftejleszts jellege ugyanis
alapvetden att6] fiigg, hogy milyen szélességben &s mélységben képes az 6voda a gyermeki

Ontevékenység rendszerét kiépiteni.

A kiilénbszd jellegll jatékok mas és mas helyet igényelnek. Szikség szerint a gyermekek
kozremlkadésével alakitunk ki dllandé ¢és ideiglenes jatszohelyeket, barkdcsolashoz,
festéshez, mintazashoz, szerepjatékhoz, konstrudld - és tarsasjatékokhoz, szabalyjatékhoz. A
sokat mozgé gyermekek szamdra éppigy lehetdvé tessziik az érdeklédésiiknek, adottsdguknak

megfeleld jatékot, mint azoknak, akik a nyugalmat igénylik.

Jatékfajtak és fejlodésiik, iranyirasuk ajanlott modszerei
Az dvodasok jellemzd jatéka az Ogynevezett ,,mintha” jaték, a szimbolikus szerepjaték. Ebben
az eredeti tdrgyak helyettesitévé valnak, s a gyermek atértelmezi tapasztalatait, élményeit.
Elményszinten, jaték kizben a valdsag és a képzelet dsszemosédik, de a valdsagban nem. Az
Ovodaskorra jellemz0 szerepjatékot a csecsemékor végén és a kisgyermekkorban az
Ggynevezett érzékszervi-mozgasos jatek elézi meg. Ebben a tevékenység inditéka a

funkeiddrom.

Gyakorlojaték:
A gyakorlojaték iranyitasakor az 6véndinknek biztositania kell a mozgdsteret és mindazokat a
jatékszereket, eszkoz0ket, anyagokat, amelyek alkalmasak a gyermekeink mozgasigényének
és manipulacids vagyainak kielégitésére.
Ovodénkban a megfelelé eszkozok, anyagok, a csoportszobéban és a szabadban is 4llandéan a
gyermekek rendelkezésére allnak. Minden csoportszobdban a kiscsoportosok szdmara
megtalalhatdak az Sltdztetetd, hizhatd, rakosgatd jatékszerek, természetes anyagok. Vannak

olyan autoink, amelyeket tologathatnak, amelyekbe rakodhatnak, s6t szallithatnak is.
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3-4 éves korban a hangok, szétagok szavak, rovid mondatok és dallamok a halandzsa jatékos
szabaly szerinti ismétlés Otjan vélnak jatekka. A jaték szempontjabol nem a széveg, hanem
annak ritmusa és a sokszor hozzikapesolddé mozgas a lényeg, mivel ez szerez 6romet.

5-6-7 éves korban is engedjiik, ha a gyermek igényli a gyakorlé jatékot.

Epit6, konstrualé jaték
A valamit alkotni igénye, dréme a kreativitdsuk mellett értelmi és tarsas képességeiket is
sokoldaltan fejleszti. Az épitd jatékok, az eszkozok és anyagok véltozatossdgat igénylik.
Csoportszobdinkban ennek megfeleléen véltozatos, killonféle épité jatékok dllnak a

gyermekeink rendelkezésére, igy kénnyen ki tudjuk alakitani az elmélyiilt jatékot.

Szabalyjaték
A szabalyjatékok nyilt elvdrdsokat tartalmaznak. Fontosnak tartjuk a szabélyok pontos
betartasdt ¢s a szabalyoknak megfeleld visclkedést. A szabdlyjatékok egyes fajtai foként a
gyermekek mozgésat, masok elsdsorban értelmi képességeit fejleszti.
Nagyon jol felszerelt minden csoportunk kiilénbdzd tarsasjatékoklkal, képes kirakékkal,
domindkkal, kartyajatékkal, nyelvi jatékokkal. Ovodapedagbgusaink a szabalyjatékok
kivalasztésanal figyelembe veszik a gyermekek kivansagait, a csoport létszamat, a jaték
elbzményett.
A mozgésos szabélyjatékhoz tartoznak a versenyjatékok, a dalok és mondokas népi jatékok.
Szfvesen kezdeményeznek a csoportszobaban, udvaron kérjatékot gyermekeink spontén a nap
barmelyik részében. Ott a fiives teriileteken nagy tér ad lehetSséget a fogdeskazésra,
bujécskazasra, korjatékozasra és a versenyjatckokra.
Az 6voda udvardn killonbdzé fajatékok is biztositjak a gyermekeink mozgasigényénck

kielégitését.

Szerepjaték
A szerepjaték nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdséget nyujté jatékfajta. A
gyermekek szerepjatéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket és az ehhez fliz8dd
érzelmeiket tikrozi. Megfigyeltiik, hogy a gyermekek jatékdban kiildnosen a hozza érzelmileg
kozel 4ll6 felnbtteket és tarsakat utdnozza. Igyeksziink olyan légkort teremteni, hogy

gyermekeink szerepjatéka egyéni képességeiknek legfejlettebb szintjén bontakozzon ki.
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3-4 éves korban mir betartjdk az egyiittjatszéssal kapcsolatos szabalyokat. Képesek olyan
kezdeményezésekre, amelyek egyszer(i kapcsolatokat és cselekvéseket tartalmaznak. Igényiik
van, a kisebb nagyobb csoportba torténd egyiittjatszasra pl. szivesen jatszanak a
babaszobaban, babakonyhdaban.

5-6-7 éves korban megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondoldsait, JoI alkalmarkodnak a

jaték szabalyaihoz. A gyermekek kozott szoros kapcsolat, baritsag alakul ki

Barkacsolas
Ovodapedagdgusaink nagyon kreativak, talan ezért is lehetséges, hogy a gyermekeink egyik
kedvelt tevékenysége a barkacsolds. Az egylitt készitett eszk6zoket nagyon jol felhasznéljak a
jtékuk soran.
3-4 éves korban szivesen segitenek a jatékok megjavitasaban, s6t képesek arra, hogy egyszer(i
kiegészitd jatékolkat maguk is elkészitsenek.
5-6-7 éves korban Ovéndink segitenck abban, hogy a barkécsolas, a szerepjaték és a babozas

természetes eszkize legyen.,

Dramatizalas, babozas

A gyermekek élményeiket tevékenységeikben éljék at. Egyik modja ennek a babozas,
dramatizalas, hiszen a gyermekek bels§ vilaganak ez a legkifejezdbb eszkéze.

Ovodénk lehetévé teszi, hogy a gyermekek magukkal hozzak kedvenc pliiss 4llataikat, ezek
az Ovodaba lépéskor segitenek abban, hogy a gyermekek megismerkedjenck a babokkal. A
bdbozdsnak nagyon nagy szerepe van a személyiség fejlodésében. A babok mogé bijva
igazan lehetdség van az Onmegvaldsitasra. A kozds bébozas hat a tdrsas kapesolatok
alakuldsara. Babozds kozben figyelni kell a térsra, és alkalmazkodni kell hozzd. A jaték
kézben élmények, tapasztalatok eclevenednek fel, fgy fejlédik emlékezete, a kitaldlt
torténetekkel a fantdzidja. A bab mogé bljva bétrabban megszdlalnak a gatlasos gyermekek
is, igy ez a kommunikdcio fejlédését is elbsegiti. A bdbozas és dramatizalds szoros
Osszefiiggésben és kolcsonhatdsban allhat egymdssal. Dramatizaldskor a gyermekek sajat,
vagy irodalmi élményeiket jatsszak el kotetlen modon. Ennek feltétele, hogy ezek tartalma

érzelmileg megragadja, hasson a gyermekre,
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A miésodik-harmadik évben feltiinnek a szerepjaték elemei, majd azok egyre Ssszetettebbé
valnak. Mig a kicsik szerepjatékat a cselekvés motivalja, a nagyobbaknil a targy
(jatékeszkoz) hordozza a jaték témajat. A nagyobb 6vodasoknal a szercpben az emberi
kapesolatok megjelenftésére keriil sor.

A konstrualé jaték a kisgyermekkort épitgetést is idesorolva-végigkiséri a gyermek
fejlodését. A mozgdsos és sportjatékok ugyancsak kedveltek gyermekeink kéreiben.

Mig a szerepjatékban rejtett szabdlyok a szerepnek megfelelé viselkedési elvarasok vannak, a
szabalyjatékok nyilt elvdrasokat tartalmaznak. A kdzéps6 és nagycsoportos gyermekeink

szivesen (oltik idejiiket a szabalyjatékokkal.

Természetesen a jatékiipusok nem meghatarozott életkor sajatossdgai. A vegyes csoportban
kiilonssen megfigyelhetd, hogy az egyszer(i mozgasokat tartalmazd mozgdsos jatékokat mar a
kiscsoportosok is jatszanak, a szerepjaték a nagycsoportosaink kedvelt tevékenysége. Az

érzékszervi-mozgasos gyakorld, vagy konstruald jaték beéptil a szerepjatékba.

A szerepjatékban elébb jelennek meg olyan képességek, mint az egyiittmiikodés, a mésik

gyermekre figyelés, énzetlenség s egyéh tarsas képességek.

Megfigyeltik a kozépsé és nagycsoportosokndl is a szerepjatékba 4gyazva, a szandékos
emlékezet miikddése eredményesebb, mint feladatszitudciokban. A ,,mintha” jatékban mind
értelmileg, mind az érzelmi tarsas viszonyokat tekintve a gyermek magasabb szinvonalon

képes tevékenykedni, mint a hétkéznapi helyzetekben.

A mozgasos jatékok {5 szintere az udvar. Az 6voda udvardn meglévé fajatékok jol szolgaljak
a gyermekek egészséges testi fejlodését, edzettségét, alkalmazkodd képességét, mozgasuk
dsszerendezettségének fejlodését. Az adott eszkdzokon kiviil lehetéséget biztositunk a
véaltozatos tevékenységekhez (barkédcsolas, festés stb.) a gyermekek igényeit, érdeklddését
figyelembe véve. Kiilénds gondot forditunk a homokban foly¢ jatékok kialakuldsdra. A vizzel
és a vizben torténd jatékhoz kisvidrok, locsolok, kerti csap 41l a gyermekek rendelkezésére.
Kihasznaljuk a fejlesztés minden lehetdségét a jatékban a mozgasfejlesziést, testséma
fejlesztést, percepcitfejlesztést, verbalis fejlesztést, érzelmi, szocidlis képességek
fejlesztését értelmi képességek fejlesztését

A jaték sordn, szitkség szerinti, kiilénds gondot forditunk azokra a gyerekekre, akik
halmozottan hatrianyos helyzetiiek. Szdmukra killontsen fontos az 6voda éltal szervezett
programok, a csoportos élményszerzdé sétik, kirandulisok szervezése, hiszen ezek dltal

juthatnak olyan élményekhez, amiket beépithetnek jatékukba. A jatékon beliil az egymassal
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Osszefiiggd, komplex médon érvénysiilé tevékenységek olyan elj.érésok keresését kinaljak,
amelyek a gyerekek fejlédését Gjszerl modon segitik eld.A halmozottan hatranyos helyzetti
gyerekek jalékdra a szerepjaték jellemz, a sziil6k utdnzdsa erdteljes, Jellemz6 rajuk a
felndttes viselkedésforma. Epits, konstrualo jatékuk elmarad a veliik egykortiakétol. Jaték és
valésagtudatuk jo, szabdlyismeretiik a praktikus nevelés miatt kissé elmarad az életkori

szinttdl, ezért killondsen igénylik az egyéni, differencialt fejlesztést.

Az évodapedagégus feladata a jatékkal kapcsolatban

- Nyugodt légkor biztositasa, az elmélytilt jaték feltételeinek megteremtése

- A napirenden beliil elegendd idé és hely biztositdsa a jaték szdméara

- A jatékhoz sziikséges eszkzok folyamatos biztositasa

- Otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszini jaték kialakuldsshoz

- Az egyéni élményeken til, k6z8s élményszerzési lehetbségek kihasznélasa a jatékfejlesztés
érdekében.
- A gyermeki jaték 6nallosaganak tiszteletben tartasa
- a feltételteremtd tevékenysége mellett szitkség esetén bekapesolodas a  jatékba,

egylittjatszas a gyermekekkel.

Verselés, mesélés

1. ,, A tobbnyire jatékos mozgasokkal is sszekapcsolt mondokak, dudolék, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgdhoz, anyanyelvi neveléséhez FEzek
ntmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
élményeket nyljtanak.

2. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, jé
erds alapot kindlnak a mindennapos mondokéazésra, verselésre. A mese a gyermek
¢érzelmi-értelmi és erkdlesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdie. A
mese - képi és konkrét formaban — feltdrja a gyermeket a kiilvilag és az emberi bels
vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

3. A mese kiilonésen alkalmas az évodds gyermek szemléletmodjanak és vildgképének
kialakitdsdra. Visszaigazolja a kisgyermek szorongdsait, s egyben feloldast és
megolddst kindl. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja és az

ehhez tdrsuld, a szigord ok-okozati kapcsolatokat feloldé magikus vildgképe,
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csodakkal és atvaltozdsokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra
¢s a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

4, A mesélovel vald személyes kapesolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatds elengedett intim
allapotaban eleven, belsd képvildgot jelenit meg. A belsé képalkotisnak ez a
folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb forméja.

5. A gyermek sajét vers- és mesealkotasa, annak mozgdssal és/vagy dbrazolassal torténd
kombinalasa az dnkifejezés egyik modja.

6. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

7. Az bdvodédban a népi, a klasszikus és a kortdrs irodalmi miiveknek egyardnt helye van.”

Ovodai életiink gerincét képezik a mesék, a gyakori mesélés. Ezeket nem feltétlentil kétjiik a
napirendhez, hiszen a reggeli mindennapos, s az elalvas elétti mesélésen kiviil barmikor
mesélhetiink, amikor a koriilmények megkivanjak, megengedik. Torténhet ez akar jatékidében
egy-két kisgyerek el6tt egy csendes zugban, vagy akér kezdeményezés forméjaban is.

A mese életkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vildgképének.
Raébreszti ket a realitdsokra; megelevenit; feltarja az ok-okozati Gsszefiiggéseket;
visszaigazolja, s feloldja a kisgyermek szorongasait, tajékoztatja Oket a megleleld
viselkedésformakrol, érzelmi viszonyokrol.

A mese az dvodai nevelés fontos eszkidze, s egyben az a beszédmod, amire egy hét éven aluli
kisgyerek tartésan kényszerités nélldiil figyelni tud, s minden masnal jobban a felnétthoz

kapcsolja az 6vodas hallgatésagot.

A mesélivel valé személyes kapesolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat,
s a jatéktevékenységhez hasonldéan a meschallgatas belsd képvilagot jelenft meg. A belsd
képalkotisnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formdja. A

mindennapos mesélés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme,
Fontos, hogy mindennap meséljtink, amikor csak alkalmunk van 14. A mese kezdeményezések

anyaga legyen véltozatos, elsésorban a magyar népmesekinesre épiiljon! Természetesen az

ovodaban a népmeséken kiviil a klasszikus ¢s kortars irodalmi miiveknek is helye van!
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A mesemondas alkalmait a mesehallgatdsra utald, ismétldédd szokésokkal (pl. gyertyagyQjtas)
teremtjiik meg. Ezzel is éreztetjlik, hogy a mesemondds a nap fontos része. Az igazi
meséléshez csend kell, melyet érzelmi eszkzokkel teremthetlink meg.

Az érzelmi biztonsdg megadasanak, s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkzei a
tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapesolt mondokak, dadolék, versek. Ezek

ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermekeknek érzelmi élményeket adnalk.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, j& alapot
kindlnak a mindennapos monddkazésra, verselésre.

Az irodalmi nevelés kiscsoportosoknél didolt ritmikus mendékakkal, recitilo monddoka-
mesékkel kezdddik. Az énekelt szdvegbdl bontakozik ki kés6bb a mondékajiték, abbdl a
vers, a verses mese, s abbdl a préza.

Minél kisebbek a gyerckek, annal tobb legyen a dal, a mondékajaték. Ezt kdvetik az
allathangutanzo, és felelgetds mondokak, halmozoé- és lancmesék, versek, verses mesék, majd
az egyre bonyolultabb s hosszabbodd prozai mesék. Mondokakhoz, vershez fontos az
alaklomszer{iség: mint minden mas jaték, naponta barmikor elkezdhetd és befejezhets.

Nem az a célunk, hogy a gyerekek nagyon sok verset, mesét ismerjenck, hanem az, hogy a
jol kivalasztottakat, a kedvelteket Gjra €s tijra szivesen hallgassdk. Az ismert mesékbdl a
gyerekek kivalaszthatjdk, melyiket szeretnék ismét meghallgatni, amelyet jatékukban
kiilonboz6 modon feldolgozzak. A negativ tartalmi jaték az élményfeldolgozas egyik formdja.
A gyakori ismétlést, a mese t6bbszori feldolgozasat kedvelik az dvodasok. Fontos feladatunk,
hogy tamogassuk a gyermekeket a nekik tetszd mesék eljatszésdban. A bébozist,
dramatizalast, az irodalmi élmények feldolgozasat eszkozdk, anyagok, barkacsolasi
lehetéségek biztositdsaval 1s eldsegitjilk. A nagycsoportosoknak mesemondd versenyt

szerveziink, amihez a kisebbek is csatlakozhatnak.

A vers ¢és mese élménynyijtisianak célja:

- az irodalmi miivek irdnti fogékonysdg megalapozasa, igény kialakitdsa az irodalmi
élménycekre.

- a beszéd fonologiai, grammatikai, jelentéstani, valamint motorikus rendszereinek
fejlesztése a gyermek életkori és egyéni sajdtossagainak figyelembevételével,

- az analizalo-szintetizalo képesség fejleszicése a beszéden keresztill, ritmusérzék fejlesztése.
Fontos feladatunk, hogy a gyermek.

- szivesen mondjon mondokakat, verseket, meséket;
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- tudja a megismert szavak jelentését, megfeleléen hasznélja azokat,
- legyen képes a hallottak képi megjelenitésére,

- szivesen, drommel hallgasson mesét, verset.

A fejlodés varhato jeHemzoi:

3-4 éves korban a gyerekek bekapesoldédnak a monddkak, a versek mondogatasiba. Maguktol
is ismételgetik a felnsttdl gyakran hallott szovegeket. Figyelmesen, szivesen hallgatjdk a
révid meséket, oriilnek azok gyakori ismétlésének. Tudnak két-harom kiolvasédt, hintézo,
allathivogatd, tréfas allat és névestfold rigmust. A versek ismételgetésébe Onként
bekapcsolodnak. A felnstt  altal elmondott verset meghallgatjidk, kedviik szerint

mozdulatokkal kisérik. Varjak és kérik a mesét. Van kedvenc meséjiik és mesehosiik.

5-6-7 éves korban a gyerekek jaték kozben odaillé szévegeket, rigmusokat mondogatnak. Az
elhangzott vers, monddka ismétlését kérik. Viarjak, kérik a mesemondést. Figyelmesen,
csendben végighallgatjdk a mesét, viselkedésiikon, tekintetitkon latszanak a bels6é képzeleti
képek készitésének jelei. A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szélait Gssze
tudjak kotni. A meséskonyvek képeit 6nalléan is hosszan nézegetik, kérik a felnbttet, hogy

meséljen roluk. Vigyaznak a kényvekre.

Enek- zene, énekes jaték, gyermektane

1. ,,Az Ovoddban a komyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Sromet nydjtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak zenei izlését esztétikai fogékonysagal. Az
&lményt nyujtd kdzos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét a kizds éneklés oromét. A népdalok éncklése, hallgatasa, a
gyermek néptancok és népi jatékok a hagyoméanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az
Gvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalésitdsa megalapozza, elésegfti a
zenei anyanyelv kialakulasat.

2. Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (egyenletes likietés, a ritmus, éneklés,

hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitdsaban.
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3. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé vilik a felndtt minta

spontan utanzasaval.”

A zenei nevelés célja:

A gyermekek zene irdnti érdeklédésének felkeltése, a zene befogaddsira valé képesség
megalapozasa, zenei iziésiik, esztétikai fogékonysaguk formdldsa. Célunk tovabbd: pozitiv
érzelmek elbhivésa, pozitiv attitid iranti fogékonysdg megalapozasa, pozitiv énkép és
¢nbizalmat fejleszté interaktiv gyermekdalok segitségével a gyermekek harmonikus

fejlodésének elosegitése.

Feladataink:

Az éneklés, zenélés tevékenységének megszerettetése.

Megismertetjlik a gyermekeket a magyar népdalokkal, népi monddkakkal, dalos jatékokkal,
énekes népi jatékokkal és igényes kortarsalkotasokkal. A népi gyermekjatékok a zenei
élményen 0] a hagyomanyok megismerését, tovabbélését is segitik. Toreksziink arra, hogy a
felhasznalt anyag igényesen vélogatott, az adott életkornak és a csoport képességének
megfeleld legyen. A népi gyermekdalok, mondokak, jatékok mellett megismertetjiik a
gyermekeket a miivészi értéki magyar €s eurbépai gyermekdalokkal, egyszeri kortdrs
mitvekkel,

Az élményt nydjté kozos ének-zenei tevékenységek sordn fejlédnek a zenei képességek,
készségek: zenei hallds, ritmusérzék, zenei emlékezet, zenehallgatas képessége, jatékos
zenei alkkotékedv, mozgaskultira.

Osztonodzzitk a gyermekeket a szép tiszta éneklésre, lehet6vé tessziik, hogy énekeljenck
onalléan, egyénileg, kisebb csoportokban.

Fejlesztjtik a gyermekek zenei hallasat a halk-hangos, magas mély énekléssel, monddkdzassal.
Megismertetjiik a gyermekeket a természetben eléfordulé hangokkal, dlati hangokkal, emberi
hangok megnyilvanulasaival, ofthoni zorejekkel.

A ritmus érzék fejlesztése sordn kdvessék a gyermekek egyszerli mozdulatokkal a zene,
mondoka liiktetését, tudjanak ritmuskisérettel énekelni, monddkazni, vegyék észre a
ritmusmotivumokat, a tempdvaltast. A gyermekeket megismertetjiik minél tobb hangszerrel és
lehetéséget adunk szamukra, hogy az évoda rendelkezésére allé sokféle ritmushangszert
rendszeresen hasznaljak.

A zenehallgatissal maradandd zenei élmény nyQjtasdra toreksziink. Az éltalunk eldadott

éneken kiviil hangszeres zenét vagy kérusmuzsikat is hallgattatunk a gyermekekkel.
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Igyeksziink mindig szinvonalas, életkorukkal megfelelt, valtozatos zenei anyagot bemutatni,
A népdalek, népi dalos jatékok megismertetésével a hagyomanyérzést mélyitjilk. Lehetévé
tessziik, hogy a sziil6k megismerjék a dalos mondékaanyagot. Kezdeményezziik a sziilék fele,
hogy a gyermekek otthon is énekelhessenck, mondokazhassanak a sziilokkel.

A zenei nevelés atszovi a nevelés egyéb teriileteit.

Szoros a kapcsolat az anyanyelvi neveléssel, mert a zenei anyanyelv alapozdsa soran
lehetéség nyilik az anyanyelv kifejezd gyakorldsdra. A zene, a dal, a ritmikus monddka a
beszédében gatolt gyermeket is beszédre készteti. A népi dalos jatékok, mondokdk nyelvezete
a gyermekek szokincsét gazdagitja.

A zene és a mozgas osszefonodik, ezéltal az énekes, mondokas jatékok természetes mddon
segitik a testi fejlddést. A zene liktetése hat a koordinalt mozgasra, az énekléstdl nd a
légzéskapacitas, a liiktetés.

A folyamatossdg szabdlyozott mozgdst igényel, a mozgds altal fejlodik a fizikai
alloképességiik.

A dalos jaték, a gyermekidnc soran a nagymozgasok fejlesztésére szdmtalan lehetfség
adédik. Nagymozgas: jaras, futds, ugras, csiszas, maszas. Ezeknek van tempdéja, irdnya, amely
gyakran valtozik, és mindez ritmusra torténik. A ritmusérzék és az egyensulyérzék fejlédése
szoros kapcsolatban 4ll egymassal. A jatékok mozgdsanyagdban béven van lehetlség az
egyenstlyérzék fejlesztésére pl.: labujjhegyre 4llds, fél térdre ereszkedés, szokdeles, ugras. A
nagymozgasok fejlesztéséhez hasonldan szdmtalan finommozgasos feladatot kapnak a
gyerekek az egyenletes lilktetes, a ritmus érzékeltetésére, valamint sok ilyen mozgasformat
hasznal a gyerek a kiillonbozd hangszerek hasznélatdval, az eszkozok, fejdiszek, ruhdk
érintése, kezelése, le-felvétele, hordas egymasnak atadasa kozben.

A szem-kéz, szem-Iab koordinicié fejlesztését a nagymozgésok gyakorldsaval alapozhatjuk
meg. Az énekes jatékok kdzben lehetSség nyilik a térbeli viszonyok kozoiti eligazodas, a
térbeli tijékozddas gyakorlasara.

A zenei nevelés er8s kozosség formalo erdvel bir. A kozos éneklés, mondékézas fokozza az
tsszetartozas élményét. Enekléskor, a dalos jatékokhoz kapcsolddd mozgdsanyag gyakorlasa
kozben fejlddik az egymashoz vald alkalmazkodéképességiik is.

Zenei nevelésiink szervezeti formaja kotetlen és kotitt jellegli. A program keretében a
fokozatosség elvének megfelelden az ének-zene a kis és kzépsod kort gyermekeknek kotetlen
és a nagycsoportban kotatt jellegll. Az ének-zene és az chhez kapcsolddd jatékok, mozgds nem
korlatozédik csupan a fejlesztés iddtartamdra, hiszen az 6vodai mindennapok része.

Napkozben adédhat lehet6ség éneklésre, mondokazasra, korjatékok jatszasdra.
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A zenei nevelés feladatainak sikeres megvaldsitdsa eldsegiti a gyermekek zenei

kultarajanak, zenei anyanyelvének megalapozasit.

A fejlédés varhaté jellemzoi az dvedaskor végére:

Dalanyag, éneklési készség

A gyerekek tudjék a magyar mondokakat, a kiilonbszd hangterjedelmit dalokat tisztan, szép

szbvegkiejtéssel énekelni.

Tébb dalt olyan biztonsdggal énekelnek csoportosan és egyénileg is - hogy clkezdeni is

tudjdk. Ismert dalt hallis alapjan tudnak dadolni. Felelgetés jatékokat két csoportban

folyamatosan az ovond segitsége nélkiil is el tudnak énekelni.

Halldsfejlesztés

Felismerik a magas és a mély éneklés kozotti kiillonbségeket, maguk is tudnak magasabban

és mélyebben énekelni

Ismerik a halk-hangos kézétti kiilonbségeket, értik a fogalom pér viszonyat, alkalmazzak
csoportosan ¢s egyénileg is. Képesek e zenei fogalom péarokat a dinamikai kiilonbségekkel
egylitt felismerni.

Megkiilonbozietik €s felismerik hallas alapjan az egymadstol eltérd zorejeket.

Felismerik a dallamot didolasrdl, hangszer jatékrol, a dalokat sajatos kezdé motivumukrdl,
a hasonlo fordulatokbdl.

‘Tudnak dalokat - hallhat6 jelre - hangosan, majd magukban énekelni (dallambujtatds).

Probalkoznak, egyéni fejlettségi szintjitknek (képességeiknek €s fantdzidjuknak)

megfelelden az énekes felelgetds jatékkal.

Ritmusfejlesztés

» Megkiildnboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol.
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e A mondéka és dalritmus kiemelésekor figyelnek a negyed sziinet pontos jelzéseire, de az
egyenletes liiktetés folyamatos kifejezésekor nem allnak meg a sziinetben. A sziinet
érzékeltetésére jatékos mozdulatokat talalnak ki.

e Ritmusmotivumokat visszatapsolnak (csoportosan €s egyénileg is). A ritmushangszereket

hasznalva kiemelik a litktetést, a ritmust, a motivum hangstlyt.

Zenei mozgaskultira fejlesztése

Szépen, harmonikusan jarnak, mozognak egyiitt. A jatékhoz tartozé egyszerli mozgasokat és a
jatékos, tancos mozdulatokat a zene likkietésének megfeleléen egyontetilen, folyamatosan ¢&s
esztétikusan végzik, Iranyitasunkkal képesek szép térformat alakitani kérben, hulldmvonalban,
csigavonalban. Képesek egyensilyvaltast kivand mozgasokra. Mozgdsukban megjelennek a

jaras-1épés valtozatos formaban.

Zenehallgatas

A bemutatott zenét, a hangulatban egymastol eltérd népdalokat, miizenei szemelvényeket, mas
népek dalait, valamint a kortars miivészek zenéit szivesen, figyelmesen hallgafjdk. Erzik, hogy
a zenehallgatds 6rom, hogy a két-harom szdlam dsszecsengése érdekes, gyonyorkodtetd.

Figyeljék meg a dal jellegét, tréfas-érdekes szovegét, az el6add hangszer hangszinét.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

1. ”A rajzolas, festés, mintdzds, épités, képalakitas, a kézi munka az abrazolas killonbozo
fajtai, a mialkotdsokkal, a népmilvészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedés is fontos eszkéze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a
belst képek gazdagitasara éptil.

2. Az bvodapedagogus az dbrazold tevékenységekre az egész nap folyamdn biztositson teret,
valtozatos eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység — s ennek 6rome — a fontos, valamint az
igény kialakitdsa az alkotdsra, az Onkifejezésre, a komyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadaséra.

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasziikai kifejezéképesség, kompondld — térbeli t4jékozodoé — és rendezd képességek

alakulasat, a gyermeki élmény és fantdziavildg gazdagoddsat és annak képi kifejezését: a
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gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodéasuk fejlédését,
esztétikan érzékenységiik, szEp iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

4. Az 6vodapedagbgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkizék hasznalatival, a
kiilonbozé anyagokkal, a rajzolds, festés, mintizds és a kézi munka kilonbézé technikai

alapelemeivel és eljarasaival.”

A vizualis nevelés teriiletén alapvetd cél, hogy a gyerek megszokja a papirral és mds
konnyen beszerezhett egyszerli anyagokkal végezetl munkét, hogy banni tudjon a festékkel,
a ragasztoval &s az olloval, hogy kialakuljon benne az énallésag, Kkitartis, onfegyelem,
amely az ilyen fajta tevékenységekben nélkiilézhetetlen. Igyeksziink kifejleszteni a
gyermekekben az alkotd gondolkedast, azt az igényt, hogy & maga allitson el§ sajat kezével
valami szépet, hasznosat és ennek soran kimiivelodjék fantaziaja és izlése, megtanulja miivész
szemével latni a vildgot és kérnyezetének mindennapos targyait.

A rendszeres spontdn és szervezett tevékenységek elésegitik olyan tulajdonsdgok
megszilarduldsat, mint a feladattudat és a takarékossag, megajandékozzak a gyermeket az
alkotas dromével, felvillantjdk a tevékeny ember ,,mesebeli erejét”.

Megfeleld motivdlassal a gyermek szamara jatékka, felfedezéssé tessziik az 4dbrdzolds
alkalmait. Az érdekes, vonzd tevékenység fontos szamukra,

Az 6vedai rajzolas, mintdzas, kézimunka jelentds szerepet jatszik a gyermek személyiség
fejladésében.

Vizualis tevékenységek (gyurmdazés, agyagozas, rajzolas, festés, batikolds, vagds, ragasztas,
varras, barkacsolas, szévés-fonas, stb.).

Ezek tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. Ovodéankban folyamatosan
biztositjuk a zavartalan és sokrétii tevékenykedds kiilsé feltételeit. A gyermekek szdmara
megszokott és elérhetd helyen mindig rendelkezésre all mindenféle anyag ¢&s eszkéz, amivel
fantdzidjanak megfeleléen dolgozhat, alkothat. Nagyon célszerl a vizualis tevékenységek és
munkatevékenységek Osszehangoldsa, hiszen a szabad, 6ndlld tevékenykedés gyakran jar
egylitt viszonylagos rendetlenséggel.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlinG pedagdgiai alapot adnak az évszakok viltozasai,
a természet szépségei, a gyermekek altal megérthetd vilag targyai és eseményei.

Ugyancsak kittinéen hasznosithatok a vizudlis tevékenységek szdmdra az iinnepek, melyek
érizelmileg is kozel 4llnak ‘a gyermekekhez és mozgatjdk fantdzidjukat. Ahhoz, hogy
kibontakozhasson a gyermekek alkotékedve, teljes onallosag sziikséges. Az otlettdl a

megvalositasig foként batoritdst, Gtmutatast, dicséretet varnak a gyermekek. Nem sziikséges,
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s6t kdros, ha uniformizalé nevelési modszerekkel elvesszilk a gyermekek batorsagat az egyéni
kifejezésmodoktol.

Az 6voddban legyen lehetdségitk a gyermekeknek arra, hogy barmikor kiprébalhassdk
képességeiket. Ovodankban minden csoportban ki van jeldlve egy pole, amelyen az
dvodapedagbgusok és a dajka nénik 4llanddan biztositjak a megfelelé eszkézoket a vizudlis
tevékenységekhez. Nagy hasznat veszik ennek a gyermekek, hiszen példdul a nagyobbak
szerepjatékahoz, barmikor kiegészitd eszkozdk késziilhetnek és a kisebbek is @rommel

ismerkednek meg a kiilénb6z6 szerszémokkal.

A tevékenység célja
A gyermekek élmény ¢és fantiziavildglnak képi kifejezése. A gyerekek szép iranti

nyitottsdganak, esztétikai érzékenységének intellektualis latdsanak kialakitasa.

A tevékenység feltételeinek megteremtése

A rajzolds — mintdzas —kézimunka eszkozigényes tevékenység. Az eszkozoknek célszertieknek
és esziétikusnak kell lenniiik. Ezeket az ovoda kdzOsen szerzi be és bocsétja az dvondk
rendelkezésére.

A tevékenységhez szitkséges hely a csoportszoba. Az egyszerlibb tevékenységekhez az
asztalok megfeleléek. Olyan alkotoi légkort szeretnénk kialakitani, amelyben még a kevéshé

igyes gyerekek is 6nként bekapcsolodnak.

A tevékenység tartalma a mi 6vodankban
Ezek a tevékenységek az dvodapedagdgus altal biztositott feltételekkel az egyéni fejlettséghez

és képességhez igazodva segitik a gyermekek fejlodeését.

3-4 éves korban: mintazas:( s6 — liszt-gyurma, gyurma)
festés(: ujjal, ecsettel)
rajzolas(: zsirkrétival, ceruzaval ,aszfalt krétaval)
nyomdazas(: kilonboz6 eszkdzokkel: burgonya és almalenyomat)
ragasztds (az Gvondvel kozdsen ,nagyobb fellileteket)

gyongyfiizés(csak nagyméretli gydngydt ,vagy szaraz tésztal fiziink)
4-5 évesek :mintazés: (so- liszt - gyurma ,gyurma +kiegészitd anyagok)
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festés:(egyre véknyabb ecsettel, aprolékosabb munkak készitése)
nyomdazas:( pl. parafa dugdval)
ragasztas:(6nalloan, aprobb formakkal)

gyongytizés:(kisebb gytngyck ,termések fiizése)

5-6-7éves korban a felhasznalt technikak tara bowviil:
tépés (kiilonbdzdé mindségli papirok tépése, tapasztalatszerzés)
vagas (papirt ,fonalat)
mozaikkép készités(a nagyobb formadk fel8l az egyre kisebbek felé
haladunk)
babkészités (kiilonbozd papirok, fonalak, textiliak, természetes
anyagok, termések, magvak, kavicsok felhasznalasaval)
varras(tompa tlivel elére kilyukasztott kartonra, vagy textilidkra)
hajtogatés (origami-s papirbol)

A tevékenységek szervezése

A rajzolas, mintazas, kézimunka a mindennapi jatékba integralédik. Az 6vond kotetlen
foglalkozéasként segitse, hogy az érdeklédd gyerekek onkifejezése minél sikeresebb legyen.
Teremtse meg annak lehet6ségét, hogy minden gyerek kiélhesse képi, plasztikai kifejezéssel
személyiségét, érzelmett, fantaziajat.

Kéziigyesség fejlesztését szolgdld modszeres gyakorlatok egyarant sziikségesek ahhoz, hogy a
munka Srémteli és hasznos csodaként 1épjen be a kisgyermek életébe. Olykor nagy kitartds
kell ahhoz, hogy a gyermeket réébressziik a munka oOromére, felkeltsiik érdekltdését,
onbizalmat. Gyermekeink tiirelmesebbé, kitartobba, ligyesebbé valnak a tevékenységek sordn.

A fejlodés varhaté jellemzii az dvodaskor végére:

Téralakitas

o A gyerekek meglehets biztonsdggal mozognak az Oket koriilvevd térben. Megértik e
viszonylatokra vonatkozd kifejezéseket, maguk is hasznaljak azokat. Kornyezetitk
targyainak térbeli helyét képesek sajat testiikhéz viszonyitani.

e Tevékenyen részt vesznek az 6ket koriitvevd tér, térbeli makettek berendezésében.

» Batrak, Stletesek a téralakitasban.
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o Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemz6k megnevezésére (nagysagbeli kiilonbségeikrél, a fokozatokrél).

Képalakités

o Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsdggal haszndljak a
képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

» Emberabrizolasukban megjelennek a részformak.

» Prébalkoznak a legegyszeriibb mozgasok jelzésével.

¢ Képalakitasaikban egyéni modon jelezni tudjdk az elemi térviszonyokat.

e Sikbeli kompozicidikban térekszenek a képfeliilet betdltésére.

Képi kifejezés

o Ismerik és egyéni tetszésiik szerint alkalmazzak a képi kifejezéeszkzoket (vékonyabb,
vastagabb vonalakat, szinfoltokat, rajzolt, mintdzott forméakat).

e Latasi- tapintasi-mozgdsi tapasztalataik vannak a formék tulajdonségairél.

o Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiiket osszpontositsdk, technikai tudésukat
aktivizaljak.

Szinhasznalat

e A szinekben éromiiket lelik, szinhasznalatban bétrak, érvényesitik kedvelt szineiket.

e Képesek vezetéssel (iranyitassal) észrevenni a krnyezet és sajat munkdik szinhangulatat.

o [smerik a szinek s6tét és vilagos arnyalatait.

Diszités

o Onalldan - sajat elképzeléseik alapjan - diszitenek targyakat.

o Frvényestil ritmusteremtd képességiik a forma és szinismétiésben, kedvvel alkalmazzak
képalakitisukban és plasztikai munkéikban a forma és szinritmusokat, a diszités W6bbféle
technikajat.

Kézimunka - plagztikai munka

o Szivesek haszndljak az alapvetd technikai eljardsokat, eszkdzoket, anyagokat.

e Van tapasztalatuk ezek legfontosabb tulajdonségairél és hasznalatuk modjéardl.

o Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasdval.

o Onalldan és csoportmunkdban is készitenek egyszerti kellékeket, modelicket, maketteket.

o Fokozott 6nallosaggal tudjsk alkalmazni a megismert technikdkat.
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Mozgas

1. ,A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodé mozgasos jatékok és feladatok, a pszicho-motoros készségek és képességek

kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az 6vodiskor a természetes hely-, helyzetvéltoztato- és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsdnak, valamint a mozgaskoordindcié intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket
sokszinti, valtozatos €s Sromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal
szilikséges el6segiteni. Ezzel biztosithaté a mozgés és az értelmi fejlédés kedvezd egymaésra
hatésa.

2. A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazésa kedvezden hatnak a
kondiciondlis képességek koziil killontsen az erd és az alloképesség fejlddésére, amelyek
befolydsoljak a gyermeki szervezet teherbitd képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepiik van a helyes testtartiashoz szitkséges izomegyensily kialakuldsaban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozas, és egészséges életmddra nevelés hatésait.

3. A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgéasos tevékenységeket kiegészitik az
irdnyitott mozgdsos tevékenységek. A komplex testmozgéasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikézben egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
dnkontroll, —érzelemszabélyozis, szabdlykovetd tdrsas viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécid, problémamegoldd gondolkodas — fejlddésére.

4. A spontan - a jatékban, azon beltil a szabad jatékban — megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejleszté testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjén, az
egyéni szilkségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdméra lehetdséget
kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperatfv mozgdsos

jatékok széleskorli alkalmazdsara, a szabad levegd kihasznéldséra.”

Meozgas — Edzés

A gyermekek mozgésigényének kielégitését és fejlesztését, a szabadban végezhets kiilonbozd
mozgasos tevékenységek (valtozatos udvari jatékok, sokféle ¢és sokiranyll mozgdsos
szabalyjatékok, népi dalos jatékok, korjatékok, pyermektinc) szolgaljak, melyeket részben a

gyerekek szabadon vélasztanak, részben az 6véndk kezdeményeznek, szerveznek.
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Koérmnyezetinkben lehetdségeinkhez mérten sétakat, kirdnduldsokat szerveziink, melyek az
élményhatasokon kiviil a gyermekek mozgasigényének kielégitését, mozgasuk fejlesztését is
szolgaljak.

A sétakat gondosan meg kell tervezni, tekintettel az adott csoportban 1évé gyermekek életkori

¢s egyéni sajatossagaira. A kirdanduldsok helye legyen biztonsagos.

A testi és lelki egészség eléréséhez a test rendszeres edzése is hozzajarul. A mozgas a gyermek
egyik legtermészetesebb életmegnyilvanuldsa. A megfeleld, célszerQl és tudatosan irdnyitott,
higiénikus komyezetben megvaldsulé mozgas pozitivan hat az anyageserére és az
idegrendszerre. Javitja a mozgasi rendellenességeket, segiti a névekedést €s a helyes testtartds
elsajatitasat.

A testmozgds irdnti igény kialakitasat mar a gyerekkorban el kell kezdeni, hisz tudjuk, hogy a
mozgasnak egészségmegdrzo élettani és mentalis hatésa is van. A kozos sétak, kirandulasok és
sporttevékenységek segitenek kialakitani a gyerekekben az igényt a mozgdsra, a szabad
levegén tartdézkodasra, a fizikai aktivitasra. A sziilok kotelessége is gyermekeket a rendszeres

testmozgasra késztetni.

Az dvodaskor gyermekek a mozgésigényiiket a futdsban és a jatékban elégitik ki. Lehettséget
kell biztositanunk 6vodasainknak, hogy ligyességiiket a jatszotéri maszokakon és labdajatékok

altal is fejlesszék.

A gyerekek testedzése egészségiik fenntartdsa, a megbetegedések megelézése szempontjabol

fontos.

A szabad levegdn val6 rendszeres tartdzkodas noveli az ellendlld képességet, ezért ez télen sem
maradhat el. A tGlsagos lehiilés veszélyének elkeriilése végett célszerti tobbszor nem til

hosszan levegdzni, jatszani (szénkdzni, csuszkalni, hdgolydzni).

A gyermek mozgastapaszialatait felhaszndlja egyes sziikségletei kielégitésére és a felndttekkel
vald kapcsolattartidsra. A jards megtanuldsdval kiszélesednek a mozgdaslchetdségek. A
gyermek tapasztalatai gyarapodnak, és a fejlédéssel folyamatosan mindségi valtozason
mennek keresztiil. Az O6voddba keriild egészséges gyermekek szeretnek mozogni,
tevékenykedni. Tovabbi fejlédésiikben az dvodéskor egész 1ddszakaban is jelentds szerepet
t6lt be a mozgds., Szidmukra az igazén ¢értheté ¢és feldolgozhatd informdcid, amit
megtapasztalhatnak mozgas és tevékenység tjan.

Nagy jelent6ségli e fejlesztési teriilet: az aktiv mozgasoktol a finommotoros manipuldcidig

mindent magéaban foglal. Fejlesztésiikre az egész dvodail nevelés bséges lehetdséget kindl.
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A mozgasfejlesztés az egész személyiség fejlesztésére iranyul és nemcsak egy sziik teriileten

hanerm az egész napi gvermeki tevékenységbe szervesen illeszkedik.
A mozgasfejlesztés tartalma

Az 6voda mozgasprogramja két teriileten teljesithetd a gyermek kétetlen, motivalt szabad
mozgastevékenységének biztositasaval, és a konkrét fejlesztést szolgdlé mozgassal,

testedzéssel,

1. A szabad mozgastevékenység

Cél a természetes mozgaskedv és mozgasigény kielégitése, ennek 16 szintere az udvar, ahol a
gyermekek spontan, szabadon mozognak.

A csoportba kellenck mozgasra inspiralé eszkdzok, mint példaul tornaszonyeg, karika, egy-
egy labda stb. Ezeket az eszkozoket persze valogathatjuk a gyerekek érdeklddésének
megfelelGen.

Az udvaron a mdszoka kombinalt mozgasra ad lchetdséget, mészokaval, csiszdaval,
maszokotéllel stb. Mindig alljon a gyerekek rendelkezésére labda, ugrdksiél, karika.
Nyaron szinte egész napjukat a szabadban t6ltik a gyerekek, ezért alljanak rendelkezésiikre
azok az eszktzok is, amiket a teremben hasznalnak. A feltételek biztositasa utan fontos, hogy
az. O0vodapedagdgus megismertesse a gyermekeket a sport- €s a manipuldcids eszkdzok
hasznélatara,

Az ovisok mozgaskultirajat fejlessze az dvodapedagogus, ezért mozgasos jatékokat, régi népi
jatékokat, példaul labdajatékok, ugrékitelezés, ugroiskola ismertessen meg. Kapesolddjon be
a gyermekek altal szervezett és kezdeményezett jatékokba, ha azt igénylik, és oOtleteivel
fejlessze azokat tovabb. A szabadon vélasztott tevékenység kdzben célunk az, hogy minden
egyes gyermeknek biztositsuk azt a mozgaslehetdséget, amit szervezete és idegrendszere
igényel. A gyermekek mozgésat az évodapedagogus csak akkor korlatozza, ha az Snmagara
vagy tarsaira veszélyes lehet, vagy zavarja a tobbiek tevékenységét.

A gyermekeknek legyenek lehetségiik a nap folyamén barmikor aktivabb mozgas végzésére
is. A tal mozgékony, vagy az lgyes, tehetséges, sok mozgést igénylé gyermek a sajat
szabadidbés tevékenysége kOzben valaszthasson mozgasos jatékot teremben €s udvaron
egyarant.

Az Ovodapedagdgus tudatosan szervezze a fejlesztési feladatokat. A megvalositas sordn

rugalmasan alkalmazkodjon az adott szitudcidkhoz. Ne siettesse, hanem tapintattal segitse a
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gyermekek fejlddését. Mikadjon egyiitt a sziilokkel, Sajat munkajanak megismertetésével és

annak eredményeivel gydzze meg a sziil6ket a mozgas fontossdgarol, személyiségfejlesztd

hatdsarol.

2. A kittelezé mozgas:

Tudatos fejlesztés a mozgas, fontos feladatunk dvodaskor végére a testséma tudatositasa a

gyerekekben. A fentieknek megfelelben a 4-5 éveseknél a testséma fejlesztésbol a térben vald

tajékozddas érzékeltetése kap kiemelt szerepet. A mozgasfejlesztésben elétérbe kerlilnek az
egyensiulygyakorlatok, koordinaciét fejlesztd gyakorlatok és a tér mozgdsos megismerése,

Az 5-6-7 éveseknél mar kiemelt hangsilyt kap a finommozgés, az észlelés, a mozgas kdzbeni

alaklatds és formadllandosag fejlesztése is.

A frissitd mozgas a gyermekek napirendjében fontos szerepet tolt be, eldsegiti
mozgasszintjiik &s testi képességeik fejlédését. Idétartama a gyermekek fejlettségétdl fuggben
valtozd., A frissitd mozgds koézéppontjdban a mozgasos jatékok allnak, és kiegésziilnek a
gimnasztikai gyakorlatokkal, szerek hasznélatdval. A rendszeres nevel6munka hatdséra a
csoportban kialakulnak a legkedvesebb mozgasos jatékok, melyek alkalmazisat mar a
gyermekek maguk is kezdeményezik, s6t meg is szervezik. Erre j6 lehetSséget kindl a
csoportszoba felszerelése és az 6voda udvara.

A mozgasos tevékenységek oOvodapedagégus dltal szervezett kotelezd tevékenységek

mindharom korcsoportnak a vegyes csoportban. A kotelez6ség természetesen nem

jelenthet kényszert a gyermek szaméra, Ha betegség, vagy mas egészségligyi ok miatt a

gyermek nem tud, nem akar részt venni a foglalkozdson, nem erdltetjiik.

A foglalkozdsok levezetésénél maximdlis lehetséget kell biztositani, hogy a gyermekek

egyéni nehézségll, differencidlt feladatok adasidval segithetjiik eld, hogy minden gyermek

megtalalia a képességének legmegfelelébb mozgésos feladatot. Fontos szempont a

foglalkozdsok szervezésénél, hogy a gyerckek a lehetd legkevesebb varakozasi iddvel

folyamatosan mozogjanak.

Feladatok:

e A fizikai alloképesség fejlesziése, a fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitds
eltkészitése, illetbleg a mozgasos feladatok sikeres megoldasa eredményeként az
dnértékelés és az dnbizalom novelése.

¢ A nagy és finommozgasok és fizikélis erénlét fejlesztése.

- Egyensilyfejlesztés.
- Szem-kéz, szem-1ab koordinacid,

- Ritmus tevékenységgel a ritmusérzék fejlesziése.
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e Testséma fejlesztése:
- testrészek ismerete
- atest koordindcidjanak alakitasa,
- atestfogalom kialakitasa,

- akezesség (a dominancia erésitése),

e A vizudlis és auditiv percepcid fejlesztését alapozo, illetdleg azt kiegészitd szerepl
mozgasok gyakorlasa.
A helyzetfelismerést, dontést és az alkalmazkodoképességet erbsitjiik, fejleszijiik a mozgdsos

tevékenységgel elvégzett feladatmegolddsokkal.

* A mozgéssal kapcsolatos és a mozgashoz kapcesolhatéd székészlet fejlesztése.
Fontos, hogy a gyermekek j6 kozérzettel, j6 hangulatban (érzelmileg motivéltan) vegyenek
részt a mozgasos feladatokban. A versenyszellem tdlhajtasa viszont éppen a lemaraddk miatt

veszélyes.

A mozgasfejlesztés feltételei

A mozgéashoz az dvodapedagbgus teremti meg a feltételeket a szervezett mozgasok és  a
gyermek 4ltal szabadon valasztott tevékenységek koézben egyarant (csoportszobaban,
udvaron).

A csoport berendezésénél és az eszkozok kivalasztdsandl fontos szempont a gyermek
életkora és a csoport dsszetétele, Ismerni kell a csoportba jard gyermekek egyéni
mozgasszintjét s mozgisigényét és a korosztalyra jellemz0, altalanos fejlédési tendencidkat.

E tényezbk figyelembevételével kell a helyet és az eszkoziket biztositani,

Mindennapi mozgas

A 3 — 7 éves gyermekek egészséges testi fejlodésének biztositasa nem képzelhets el a
rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vev, kell6

aktivitast és terhelést biztositd mindennapos testnevelés nélkiil.

Ismert tény, hogy a mozgastrom és a szellemi fejlédés egymassal szoros kapcsolatban all. A

mozgastejlesztéshez tehat hozzatartozik, hogy maximalisan biztositsuk a spontin
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mozgislehetdséget, mégpedig az egyéni sajitossagok figyelembevételével. Ajanlatos tehat
minden adodé lehetéséget kihasznalni a nap folyaméan a mozgasra. Rendkiviil fontos a szabad
levegdn valé tartézkodas minél hosszabb idejli biztosftasa. A gyermekek napirendjét gy
célszeri Gsszeallitani, hogy azzal elkertiljiik az egyoldala terhelést, és lchettleg felvéltva
biztositsuk a mozgést és az Uléssel egyiitt jard tevékenységeket. A mozgas és a pihenés
egyensilydnak biztositasdval sikeriilhet a gyermekek egyoldali igénybevételét elkeriilniink. A
természet erbivel — napfény, levegd, viz — torténd edzés kedvezd hatisat sem szabad
figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi mozgast lehetéleg a szabadban célszerii

tartani.

A nyugodt, derlis 1égkori, jatékban gazdag, kelld intenzitast, napi 10-15 perces testmozgas
nem csak a kondicionalis és koordindcios képességek fejlédését biztositja, hanem hozzajarul a
gyermeki személyiség differencidlt fejlesziéséhez is. A mindennapt torna hatdsdnak
maximalis kifejtés¢hez sziikségesek olyan objektiv és szubjektiv feltételek, melyek lehetdség
szerint valamennyi 6vodadban megvalosithatok, és amelyek megsokszorozzak az egyébként

elérhetd eredményeket.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére:

A gyerekek Oriilnek a mozgasnak. Mozgasuk dsszerendezettebbé, ligyesebbé, megfelels
ritmusuva valik, Mozgastapasztalataik az egyensilyozasban és ugrdsban névekednek.,
Cselekviképességitk gyors, mozgisban kitartdak, nivekszik teljesitoképességiik. Fejlodik tér
¢s 1id6tajekozodd képességiik. Igénylik a mozgast.

Ismernek és eljatszanal futo- ¢s fogdjatékokat, a szabalyok magyardzata nélkiil.

Egyéni-, csoportos, sor- €s valtéversenyt jatszanak a szabalyok pontos betartasaval.

Megértik az egyszer(l vezényszavakat.

A természetes jarast ltemes jarassal valtakoztatjdk. Tegyenek killénbséget a harmonikus,
Osszerendezett jaras ill. futas tevékenységeiben.

Képesek koriilhatarolt teriileten futds kdzben az 6vond felszolitasara feléje fordulva, szétszort
elhelyezkedésben megdallni, ill. oszlopbdl é€s szétszort elhelyezkedeésbol felszolitasra
kézfogéssal kort alakitani.

Allérajtbél kiindulva 20-30 métert futnak.
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Mozgas kozben tudjanak irdnyt véltoztatni, jobbra-balra-hatra fordulatot tenni, (fejlettségi
szinttél filggden) az iranyok megnevezésével. Legyenek képesek sor s koralkotasra.
Egyenstlyozzanak egy labon, valamint kiilonb6zé szereken (pl. padmerevitd gerendan) emelt
magassagban két labon. Tudjon fél és paros ldbon szikdelni.

Cslsznak, kisznak, mésznak a talajon irdnyvéltoztatdssal is. Két feladatbdl allé mdaszé
feladatot 5-6 1&pés nekifutassal dsszekapesolnak.

Hat-nyolc lépés nekifutassal, tetszés szerinti akadalyt atugranak, ugrdsukat a talajéréskor
fekezni tudjak.

Tudjon labdat dobni, megfogni, guritani, vele célozni, kislabdat hajitani tdvolba.

Nyugodtan alljanak (néhany mp-ig) alapallasban.

A Kiils6 vilag tevékeny megismerése

1. A gyermek aktivitisa és érdeklédése sordn tapasztalatokat szerez a szitkebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag
felfedezése soran pozitiv €rzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megOizését.

2. A gyermek mikézben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, melyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott €él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomdnyok és
néphagyomanyok, szokésok, a csalddi és a targyi kultira érickeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

3. A gyermek a kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut a gyermek és azokat, a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri
a mennyiségi, alaki, nagysdgbeli és téri viszonyokat: alakul {téloképessége, fejlédik tér-, sik-
és mennyiségszemlélete.

4, Az ovodapedagogus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szamdara a kdrnyezet
tevékeny megismerését. Biztositson elegend6 alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultirara és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitdsara. Segitse eld0 a gyermek 0©nallo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kérnyezet alakitasdban, tovabba a
fenntarthat6 fejlodés érdekében helyezzen hangstlyt a kémyezettudatos magatartdsformalds

alapozasara, alakitdsara.”
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A kérnyezet megismerésére nevelés

A kornyezettel valod ismerkedés az Gvodai nevelés egészében érvényesilé folyamat. A
kisgyermek nyitott minden 0 ismeret befogadasira, informécioszerzésre. A mi dolgunk

tuddsvagyat az életkoranak megfeleld modon kielégitent.
Az dévodanak el kell segiteni, hogy a gyermek:

e R4 tudjon csodilkozni a kézvetlen, vagy tagabb kiérnyezetében taldlhato jora és
szépre, a szlil6foldink, a tajak értékeire

e Pozitiv érzelmi viszonyt alakitson ki a természettel

o Sajatitsa el a megfelel szokasokat, hagyomanyokat, viselkedési formakat

s Legyen képes a kirnyezet megismerésére, szeretetére, védelmére

A gyermek a kornyezet felfedezése sordn olyan tapasztalatokat szerez, melyek segftik 6t
eligazodni, tdjékozddni. A csaladi nevelést kiegészitve az ovoda feladata, hogy segitse a
gyermeket e bonyolult felfedezd 0fjan. A tevékenységek megszervezésénél alapoznunk kell a
gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagéra, tevékenységi vagydra és érzelmeire. A
gyermekeknek lehetdséget adunk a kozvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre is.
Kihasznaljuk a helyi adottsdgokat, sétakat, kirandulasokat szerveziink, megfigyeljiik a
természet valtozasait, terméseket gyiijtiink, ezeket felhasznaljuk a csoportszoba, 6voda
diszitésére. Megnézziik a haziallatokat, elmegyiink a helyi téhoz, a hegyre, kertekbe. A
sétakon, kiranduldsokon szerzett ismereteket, tapasztalatokat feldolgozzuk.

Az 6vodas gyermekek még nem vesznek részt aktivan a tdgabb kérnyezet védelmében, de az
dvodaban megtanuljak, hogy vigydzzanak a tisztasigra, védjék a novényeket, allatokat,
gondozzdk, dpoljdk a csoportszobaban talalhaté névényeket. Lrzékeltetjik az ember és a
természet kapesolatat, egymasra gyakorolt hatasait. Fontosnak tartjuk a kirnyezettudatos
magatartds, viselkedéskultiira alakitasat, amelyben a természet szeretete és 6vasa kiemelt
jelentéségli. Felhivjuk a figyelmiiket a szelektlv hulladékgylijtés jelentOségére és
gyakoroltatjuk azok szétvéalasztasat.

Fontos a tarsadalmi életre valé felkészités, a lelkiismeret, tolerancia, empétids készség
fejlesztése is. Egymds véleményének, érzéseinek tiszteletben tartdsara neveljiik a

gyermekeket, s arra, hogy képesek legyenek elfogadni mésokat.
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A gyermekeket koriilvevd felndttek pozitiv példéval szolgalo jelenléte, segitékészsége a
legfontosabb. KiallitAsok megtekintése alkalmaval felhivjuk a figyelmet a targyi kulttra

értékeire, megtanulja azok szeretetét, védelmét.

A fejlédés varhaté jellemz6 6vodaskor végére

3-4 éves korban

A gyermekek megismerkednek az évoda kozvetlen kornyezetével, megismerik az 6voda
épiiletét, udvardt, az intézményben dolgozd felndtteket és azok munkdjat. Megtanuljak
jeliiket, csoportjuk nevét.

Sétak alkalmdval tapasztalatokat szereznek a kozlekedés szabalyirdl, ezeket foglalkozason
rogzitik, a gyakorlatban egyiitt hasznaljak fel.

Megismerik, megfigyelik a sétakon, kirdnduldsokon a természet, a ndvény és dllatvilag
szépségeit, az évszakok véltozdsait, terméseket, kavicsokat gy(jtenek.

Sajat ismereteiket kibGvitve megismerik a csaldad fogalmat, a szilkebb csalddba tartozo
személyeket. Beszélnek sajat csalddjukrol, fényképeket nézegetve bemutatjak azt.
Megismernek néhany hézidllatot, az ember és a hdziallat viszonyat, a gondoskodis

fontosségét.. Az allatok egy részét lehetbleg az életben is igyeksziink megmutatni nekik.

5-6-7 éves korban:

Megismerkednek a kiilonbféle népszokasokkal, iinnepekkel, dvoddjuk és kérnyezetiik

szokdsaival, hagyoményaival.

Az 6voda tagabb kornyezetét is megismerik, tapasztalatot szereznek a tdmegkézlekedési
jarmiveken vald utazdsrél, magukrol a jarmvekrdl, utazasi szokasokrol, szabélyokrol,
viselkedési normakrol.

Megtanuljak személyi adataikat: név, lakceim, sziiletési idd, sziildk, testvéreik neve, sziilék

foglalkozasa.
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Megismerkednek vadon é16 allatokkal, elsdsorban hazank erdeiben élokkel, s néhdny itthon
nem megtal_;c’dhatéval is. Megtanulj4k, hogy a vadon él6 allatok is gondoskodast igényelnek,
ismereteket szereznek az erdész munkajarol, a vadvédelemrdl], ndvényvédelemrdl, Kirdndulas
a Matrafiiredi Vadas Kézépiskola parkjdba. A lehetiségeinket kihasznalva, a Gydngyosi
Allatkertben és faluban tett sétaval, az dllattarté gazdandl ismerkedhetnek az dllatokkal élében

a gyerekek. Bévebb ismereteket szereznek a haziallatokrdl, kicsinyeikrdl, hasznossagukrol.
A Sastonal tett sétan ismereteket szereznek vizi ndvényekrol, allatokrdl.

Megfigyelik az évszakok szépségeit, valtakozasat, az id6jardst, annak hatdsat a kirnyezetre, a
névényvilagra, OSltozkodésre. Tapasztalatokat szereznek a novények fejlodésérdl,

csirdztatassal, liltetéssel 8k magulk nevelik €s folyamatosan gondozzak tket a kiskertjitkben.

A kiirnyezet megismerésére nevelés kapesolata mais nevelési teriiletekkel:

A rajzolas, mintdzas, kézimunkara neveléssel:

Finomul a gyermekek esztétikai érzékenysége. Felfigyelnek a formakra, ardnyokra, szinekre.
A természetes anyagokat, a gy(ijtott terméseket, kavicsokat felhaszndlva alkotésokat hoznak

létre, megismerik azok felhasznaldsanak technikdjat, lehetdségei.

A zenei neveléssel:

A helyi népszokasok, hagyomanyok megismerésével alkalomhoz ill6 dalokat, dalos jatékokat

tanulnak és szeretnek meg. Uj tanclépéseket, mozpasformakat sajatitanak el, erésddik
kotddésiik szilofoldjlik irant.

Az anvanvelvi neveléssel:

A spontin és irdnyitott beszélgetések soran fejlodik a gyermek nyelvi kifejezOkészsége,
beszédkészsége. Alkalom nyilik a beszédfegyelem gyakorlasara is. A néphagyomanyokon

keresztiil monddkakkal, versekkel ismerkednek meg.

A matematikai neveléssel:

Az id6jarasnak megfelels oltozkodéskor a ruhadarabok felvételének sorrendjével a
sorszamlalast gyakoroljak. Hasznaljak a par fogalmat (keszty(, cipd), megtanuljdk, hogy keét
sszetartozo darabot jelent, melyek valamilyen tulajdonsagban mégis kiilonboznek (jobb ¢s

bal).
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Kdrnyezetiink mennyiségi és formai sszefiiggései
(Matematikai nevelés)

Mar a kiscsoportos gyermek jatékdban, mindennapi tevékenységében is észrevehetdk Az
Ovodai jaték, munka, tanulds folyamatdban, az 6vodai nevelés egészében jelen van a
matematika. Ez vagy a szerzeft tapasztalatok gyakorlati alkalmazésa, vagy 0j ismeret, 1j
felfedezés. Ha azt akarjuk, hogy a gyermek feln6tt koraban aktiv részese legyen fejlddd

tarsadalmunknak, matematikai érdeklddését, gondolkodésat alakitanunk, fejleszteniink kell.

A gyermek mar az ovodaba kertilés elstt felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi

Osszetevoire. Erdeklédéssel fordul a matematikai informaciok felé.

Fontosnak tartjuk, hogy kisgyermekkorban a esaldd altal nyOjtott matematikai §sztonzéseket
idoben kovesse a tudatosabb Ovodai nevelés, a gyermek egyenletes fejlédését biztositd

modszereklel,

Az o6voda feladata, hogy figyelemmel kisérje a gyermek érdeklédését, matematikai
megnyilvanuldsait és TUjabb jelenségek Osszefiiggések meglattatasira, matematikai

tevékenységekre sztonizze Gket.

Azon csoportokban, ahol rendszeresen tervezett, $nallé matematikai nevelés folyik, ott a
gyermekek tudatosabban alkalmazzak ismereteiket a kiilénbozé tevékenységek soran. Fontos
a jatéban és egyéb teriileteken szerzett belsd érdeklédésbdl fakadd tanulds, de mi legalabb
ilyen fontosnak tartjuk az Ovodapedagégus 4ltal irdnyitott formdaban szerezhet
ismeretszerzést, s a matematikai nevelés 6nallésdgat az 6vodai nevelés rendszerében. Azt,
hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégedhetiink meg a jatékidében szerzett
benyomésokkal, vagy mely matematikai Osszefiigpést dolgozzuk fel foglalkozdson, az
Gvodapedagégus donti el, a gyermekcesoport ismereteinek és fejlettségének fliggvényében, A
matematikal fejlesztésekben, minden esetben tdmaszkodnia kell a gyermek &tleteire,
igényeire, aktualis élményeire.

A matematika €és a kornyezet szoros kapcsolatban all egymassal. A gyermek tapasztalatait a

kornyezetbdl szerzi:
o sziikebb: csoportszoba, tarsak, otthon

¢ tigabb: tapasztalatszerzési lehetdségek, séta, kirdandulés stb.
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A természeti megfigyelésck matematikai tapasztalatszerzésre adnak jo lehetdséget. Ilyenek az
évszakok valtozasai, 6ltozkodés (darabszam megallapitasa, sorrendiség), naposi munka

(szamossag, hozzarendelés)

Célunk: A gyermekek szdmara matematikai tapasztalatok és ismeretek nytjtisa, amelyek a
késébbi  ismeretekhez, problémamegoldd tevékenységekhez megbizhatd alapot ad. A
gyermekek 6voddba keriiléskor mér rendelkeznek bizonyos matematikai ismeretekkel.
Célunk, hogy itt még tébbet szerezzenek. A tapasztalatszerzés akkor eredményes, ha a
gyermek maga szerzi azokat targyakkal valé manipuldcié kozben. Eloszor probalgatassal old
meg feladatokat, majd ha méar biztonsagosan el tudja végezni, akkor lerévidil 1-1

matematikai feladat megoldasa, megindul a miiveletek belsvé valdsdnak folyamata.

Feladataink:

e A gyermek matematikai érdeklodésének kielégitése, fejlesziése

e Matematikai tapasztalatok, ismeretek szerzése

e FErzelmek, akarat fejlesztése

e Iskoléra val6 felkészités

o Matematikai ismeretek nyGjtdsa, mely segiti ket a kornyezetben valé
cligazodéasban

o Szamolasi készség alakitasa

o Jaték és cselekvés kdzben matematikai miiveletek ismertetése

e Egyszerli problémak megolddsa

A fejlodés varhato jellemzoéi az 6vodaskor végére:

3-4 éves korban:

Bevezetés a matematikdba. A matematikai kivancsisag és érdeklddés kibontakoztatidsanak
segitése, a matematikai bedllitodas, szemlélet megalapozasa. Az o6vodai €let kinalta
lehetéségek kihaszndldsa tapasztalatszerzésre. Az dvodapedagégus mindig vegye észre a
mindennapokban adodd lehetdségeket, hasznélja ki azokat. A matematikai képességek

fejlesztését jatékosan, jatékba épitve sziikséges megvalositani.

5-6-7 éves korban:
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Az intenziv fejlesztés szakasza. Az 1skolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok
megszereztetése, részképességek, gondolkodasi mitveletek, szokasok elsajatitisa. Fligazodas
a gyakorlati életben, a tevékeny élet megkedveltetése. Tapasztalatokat szereznek matematikai
tényekrol: halmazok dsszehasonlitasa tulajdonsigok, késobb szdmossag alapjan (természetben
gydjtott termések, kaviesok vagy jatékeszkizok segitségével), megismerkednek sik és
térmértani formakkal (sétak, kirdndulasok alkalméval ezek megfeleléit megkeressitk a
természetben is). A gyermekek aktivitasuk és érdeklodésiik soran tapasztalatokat szereznek a
kézvetlen és tagabb természeti- emberi- targyi kornyezetiik formai, mennyiségi, téri
viszonyairdl. Ez segiti 6ket elipazodni kézvetlen kérnyezetében. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul {téloképessége, fejlodik tér- sik- é&s
mennyiségszemlélete. Megalapozodik szamfogalma, s jatékid6ben, tevékenységeken
keresztiil ezt folyamatosan tovabb erdsitjiik (tarsas jétékok, naposi munka). Szdmossag
alapjan osszehasonlitdsokat végziink, tobb-kevesebb-ugyanannyi (ki dobott tébbet, ki gytijtott
t6bb termést stb.). Fejlesztjiik a problémamegoldd gondolkodést.

A matematikai ismeretek kapcsolata mas nevelési teriileteklcel:

A jatékkal: Jatéktevékenységekben tikrdzbdnek a matematikai  ismeretek. Az
dvodapedagogus feladata a természetes élethelyzetekben segiteni a gyermekek matematikai

gondolkodasanak fejlédését,

A munkaival: A munkatevékenységben is tiikr6z6dnek matematikai ismeretek (naposi munka

sordn: t6 és sorszdmnevek hasznélata, gyakorldsa, hozzarendelés, kerti munka sordn: tér és

formaismeret)

Vizuilis neveléssel: Gazdagodik szin és formaismeretiik, megismerik az aranyokat, s

munkaikban alkalmazzak azokat.

A kérnyezetismerettel: Szinte minden témaja tartalmaz matematikai ismereteket, melyre az

dvodapedagogusnak tudatosan fel kell hivnia a figyelmet.

A testneveléssel: A (éri irdnyokra vonatkozd névutokat, a térben vald elhelyezkedést

gyakoroljak.

Az _ének-zenével: It a koralakitas, parba allas, iranyba fordulds a matematikai ismeretek

alkalmazdsa.

A mese-verssel: A meseszdmok, a torténetek sorrendisége kindl remek lehetdséget

matematikai ismeretek elsajatitisara, gyakorlasara.
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Munka jellegii tevékenységek

1.”A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybeesé munka ¢és munka jellegli jatékos
tevékenység (az oOnkiszolgdlds, segités az Ovodapedagbgusnak és mas felndtteknek, a
csoporttarsakkal egyiitt, értitk, késébb 6nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizasok
teljesitése, az elvéllalt naposi vagy egyéb munka, a kérnyezet-, a ndvény- €s allatgondozas
sth.).

2. A gyermek, munka jellegli tevékenysége:

- Orbmmel, és szivesen végzett aktiv tevékenység;

- Tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitiidsk és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az nallosag, a felelésség,
a céltudatossag alakftisanak fontos lehetésége;

- a kozosségi kapesolatok, a kotelességteljesités alakitdsénak eszkoze a sajat és mdsok
elismerésére nevelés egyik formaja.

3. A gyermeki munka az évodapedagdgustol tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel
vald egylittmiikédést és folyamatos konkrét, redlis, Vagyi.s sajat magahoz mérten fejlesztd

értékelést igényel.”

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal sok vonatkozasban azonossigot mutato,

azzal egybe esd munka és a munka jellegli jatékos tevékenység.
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A gyermek, munka jellegli tevékenysége az onként, azaz 6rommel és szivesen végzett,
jatékos tevékenység.

A munka a tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének, munkavégzéshez szitkséges
képességek, készségek, tulajdonsdgok alakitdsanak fontos eszkdze. Ilyen készségek és
képességek: kitartas, onallésdg, feleldsség, céltudatossag.

A munka a kdzosségi kapcsolatok, a kitelességteljesités alakitasanak eszkoze.

Munkatevékenység:

Az Eletre val6 felkészités nem nélkiildzheti a munkatevékenység lehetdségeinek kiaknézasat,
A munka az 6vodds gyermek szdmara jatékos jellegli, gyakran nem is valaszthato szét a
| jaték és a munkatevékenység. A munkatevékenység fejleszi6 hatdsit nem vonhatjuk kétségbe.
Az értékteremtd munka pedagogiai funkcidja nem a szakismeretek gyakoroltatasa, hanem a
gyermek értékteremto egylittmiikddési képességeinek fejlesztése.

Eppen ez az a teriilet, ahol az eréfeszités és az eredmény kapcsolata kézvetlentil érzékelhetd,
belathatd, atelhetd a gyermek szdméra. Ez a folytonos visszajelzés a legnagyobb motivalé erd,
Osztonzd, megertsitd tényezo. Nem elsésorban a munka térgya, hanem megszervezésének
modja fejti ki a mér emlitett nevel$-fejlesztdhatast.

Itt is érvényes, amit a tevékenységrél altaldban elmondhatunk: alapvetd kévetelmény az
dnallosag, az Ontevékenység lehetdségeinek megteremtése. A killonbdzéd munkafajtik:
onkiszolgilds, napossig, a csoport érdekében elvégzett munkik vagy a kerti munka
koz6s vondsaként azt kell kiemelni, hogy mindez {ényleges munkavégzést, azaz
tevékenykedtetést jelentsen az 6voddban. Minden olyan munkat elvégezhetnek a gyerekek,
amihez kedviik van és testi épséglik veszélyeztetése nélkiil képesek azt megvalositani.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsagdt, aktivitisat, érdeklddését tudatosan igyekezziink
felhaszndlni nevelési céljaink megvaldsitdsdnak érdekében. A gyerek éppugy élvezi a
munkatevékenységet, mint a jatékot, ha tiltdsokkal vagy til nehéz feladatokkal nem szegjiik
kedvét. A munka az életre valé felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat megismerését éppigy
szolgdlja, mint a személyiség fejlesztését, és ha mindez pozitiv élmények atélésének forrisa
lehet, akkor a gyermekek szivvel, 1élekkel fogjak végezni.

Az els6 feladat olyan munkalehetdségek biztositdsa, ami a gyermek szamara elfogadhato.
Bzen kiviil igen nagy fontosségy, hogy a munkavégzés soran biztositsuk a tejes 6nélldsagot. A
munkatevékenység a felkindlt lehetéségek kozil 6nalléan valaszthatdé és sohasem a
gyermekre kényszeritet legyen. Véljon a csoport szamara magatol értetédd és természetes
dologgd, hogy mindenki dolgozik, amikor sziikséges és mindenki a kedvének, egyéniségének,

képességeinek megfeleld munkat végezheti.
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Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne idészakos, hanem rendszeres, folyamatos
tevékenység legyen, ami beépiil az dvodai mindennapokba. A munkafajtak koziil ki kell
emelniink az Onkiszolgalist, aminek 6vodaskor kezdetétsl fogva nagy a jelentdsége. A
gyermekek magukkal kapcsolatban minden teenddt- testapolds, Oltozkodés, ¢étkezés,
kérnyezetilk rendben tartdsa- a lehetd legkordbbi id6t6l kezdve probéljanak O6nalléan
elvégezni. Azt felesleges meghatarozni, hogy melyek azok az Onkiszolgdlassal kapcsolatos
tevékenységek, amelyeket 3-5 vagy 7 éves korban végezhet el a gyermek.,

Hagyjuk, hogy a gyerekek sajat képességeik szerint, koruktd! fiiggetleniil aklkor végezzék el

az dnkiszolgaldssal kapcsolatos teendoiket, amikor képesek rd, vagy kedviik van hozza.

A munka megosztasa soran fontos feladatnak tartjuk, hogy a gyerekek megtanuljanak,
onalléan donteni, feladataikat egymas kozott megosziani. Pontosan olyan modon, mint
amikor a szerepjaték megkezdése elitt elosztjak egymas kozott a szerepeket.

A nagyfoku onallosag €s a dontési helyzetek, dontési képességek gyakorlasanak lehetdségel
egyiitt szolgaljadk a gyermekek életre vald felkészitését. A munka konkrét tartalmit nem
tartjuk szitkségesnek koriilhatarolni, hiszen az attdl fiigg, hol és milyen koriilmények kozott
mikédik az 6voda. Nalunk lehetdség nyilik az dvoda udvardn gondozni a névényeket,
vitagokat, &sszel a diéfardl didt verni, falevelet gereblyézni stb. fontosnak tartjuk azt is, hogy
a gyermekek tisztdn tartsak sajdt kornyezetiiket, kozdsen megjavitsdk, megtisztitsdk
jatékaikat, hogy maguk rendezzék be a csoportszobai jatszéhelyeket, maguk diszitsék a termet
A munkara nevelés dltaldnos értclemben magaba foglalja a termelést, a gazdalkodast is, azaz
a valodi értékteremid képességek fejlesztését. Nekiink az dvodaban ennél kevesebbel kell
megelégedniink, azonban ez nem jelenti azt, hogy ne tudnank megismertetni a gyermekeket a
munka tarsadalmi értékével.

Véleményilink szerint a kerti munka az a teriilet, ahol ez az értékteremtd képesség még
tisztabban megmutathatd. Fontosnak tartjuk tehat az dvodaban az élgsarok kialakitdsat ¢s a
kerti munka megval6sitdsdt, mert a nevelésben jatszott szerepén tul a természet, a kérnyezet
és az ember kolcsdnhatasinak megtapasztalasa igen nagy lehetGséget nytjt a gyermekcsoport
valamennyi tagjanak.

Nagyon fontos, hogy a munkavégzéshez elegendd mennyiségben és megfelelé minéségben
legyen a gyermekcsoport felszerelve a sziikséges eszkozékkel, szerszamokkal €s azok
barmikor hozzaférhetd modon, szabadon a gyermekek rendelkezésére 4lljanak. A csoportban

végzett munkakhoz megvannak az eszkdzeink pl. napos kotény, morzsatakaritd, jaték portfis..
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stb. A kinti, kertben végzenddé munkakhoz viszont szerctnénk még beszerezni gyermek

gereblyét, asdt, kis kapat.

A gyerekeknek - életkori sajatossagait figyelembe véve — biztositjuk, hogy sokféle
munkatevékenységet probaljanak ki, és fokozatosan sajatitsdk el. Az énmagukkal kapesolatos
munkatevékenységet Ondlldan végzik el. A gondozishoz ¢és étkezéshez kapcsolddd
feladatokat mdar a kiscsoportos gyerekek is — kis segitséggel — megoldjak. Nagy orommel
végzik az asztalok letorlését. Kis seprtiikkel sajat komyezetiik rendbetételét, a késébbick
soran is megbecsiilve munkajukat,

Kozséglinkben a haz koril jol megvaldsithatd az dllatgondozas. A gyerekekkel ellatogatunk

egy - egy hdzhoz, megnézziik a sertés, baromfi gondozasaval kapcsolatos teendtket.

Ovodésaink szinte kivétel nélkiil kertes csaladi hazban élnek, fgy a kerttel, a természetes
kéirnyezettel kapesolatuk idedlisnak mondhatd.

Ovodénk udvaran gyakran tevékenykediink, az évszaknak megfeleléen lombot sepriink, havat
lapatolunk - gyermekeink kezében otthonosan mozognak a kiilonb6z6 munkaeszkozok.

A csoportszobdkban élésarkokat alakitottunk ki, amelyek konnyen hozzaférhetGek, a
gyermekek szemmagassdgdban vannak, s ahol a gyerekek altal gy(jtétt termések, dltaluk

gondozott ndvények talalhatdk.

Az ovodapedagigus feladatai a munkatevékenvységeel kapesolathan

»  Minden gyermeknek biztositson lehet6séget arra, hogy énkéntesen, dnalloan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az onmagaval kapcsolatos énkiszolgdld tevékenységet,
illetve a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

» Folyamatosan biztositsa, bovitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek
szamara megfeleld munkaeszkdzoket.

* A munkaeszk8zGk szamara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek bdrmikor
elérhetik és hasznalhatjdk a szikséges eszkdzoket.

* Adjon lehet6séget a gyermekeknek barmilyen 6ket érdekl6 munkatevékenység
elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vigya és képességei
nincsenek teljesen dsszhangban.

» Arra térekedjen, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekeknek,

és teljes Ondllosaggal végezhessék azokat.
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A munka jellegii tevékenvység célja;

A munkdnak, mint tevékenység 6romének kialakitasa

= Bariti, egymast segitd kapcsolatok kialakuldsénak segitése, timogatasa
»  Nevelés: munkamegosztdsra, a munka eredményének megbecsiilésére

n  Jartassag kialakitdsa az eszkizok, szerszamok haszndlatdban

» A gyermek ismetje fel a sajét képességeinek hatdrait

»  Gondozza, 6vja a kisrnyezetében 1év6 névényeket.

Feltételek a fejlidés eredménye érdekében

Biztositani kell:
1 Sokféle lehetbséget a hasznos tevékenységek érdekében
A testi épséget
» A nyugodt légkdrt
»  Elegendo id6t

A szocialis fejlettsés mutatoi:

» Kezdeményez6-e a munkavallalasban
= Vallal-e szervez0, iranyitd, vezetd szerepet

» Elényben részesiti-e az egyéni munkéat

Feladatok:

A munkak teriilete minden korcsoportban az énkiszolgalds, az 5ltézkddés, a naposi munka, a
csoportszoba rendje, a kérnyezet, az udvar ndvényeinek, 4llatainak gondozésa és alkalmi
feladatok.

A 3-4 éves gyerckeknél mér a befogadds alatt gyakorolni kell a sajat személylik kiszolgalasat
és az dltozkodést. Meg kell szokniuk a jatékok elrakésat, a csoportszoba rendben tartasat. Az
étkezés soran fokozatosan névekvd ondllosag, az étkezésher szitkséges eszk&zok aszialra
rakésa jelenti ennek a korosztalynak a mindennapos munkat.

A 4-5 éves gyerckek mar j6l ismerik a munkafolyamatok menetét. Ennél a korcsoportnal az
étkezéssel kapcsolatosan megjelenik a naposi munka, kezdetben onkéntes véllalas, majd
kés6bb naposi tabla szerint. Tovabbra is naponta ismétl6dé munka a csoportszoba rendjének

fenntartésa, a jatékok, eszkdzok helyre rakésa. Kis segitséggel onalléan dltdznek, ennek soran
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egymésnak is segitenek. Alkalomszerli munkaként a kert névényeit locsoljak, &sszel
(')'SSZGtakaritjék a leveleket.

5-6-7 éves korban a naposi munkat éndlldan végzik, dnalldan teritenek és étkezés utdn
rendbe teszik az asztalt, felsoprogetik a morzsdkat. Ebben a korban mér énalléan éltéznek,
vetkdznek, ruhdjukat, cipdjiiket rendben tartjak. Alkalmi feladatokat gyakrabban vallalnak a

csoportszobdban,  udvaron és a  vallalt  feladatokat  6nalléan  elvégzi,

A tevékenységekben megvalésulé tanulds

»1. Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzdsos, spontan tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikil le az
ismeretszerzésre, az egész Gvodal nap folyamdn adédé helyzetekben, természetes és szimultan
kdrnyezetben, kiranduldsokon, az Ovodapedagégus éltal kezdeményezett tevékenységi
formékban, szervezeti ¢és id6keretekben valdsul meg,.

2. Az évodai tanulas elsddleges célja az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az évodapedagdgus a tanuldst timogaté kdrnyezet
megteremtése soran épit a gyermekek elzetes élményeire, tapaszitalataira, ismereteire.

3. A tanulds feltétele a gyermek cselekvé akiivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét

foglalkoztatd tapasztalas, felfedezds lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

4. A tanulas lehetséges forméi az dvodaban:

- az uldnzésos, minta- és modellk&vetéses magatartds- &s viselkedéstanulds (szokasok
alakftasa),

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- a jatékos, cselekvéses tanulés;

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés;

- az Ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

- a gyakorlati probléma- és feladatmegoldés;
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5. Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv érickeléssel segiti

a gyermek személyiségének kibontakozasat.”

A tanulés az egyén visclkedésében és személyiségében bekdvetkezett tartos véltozés, ami
magaban foglalja az 1j ismeretek és készségek elsajatitasdt, valamint a meglévd képességek
tovabbi fejlédését.
Ez a meghatirozds az 6vodas korban akkor alkalmazhato igazan, ha a tanulds minden
mozzanatiban jatékos jellegii. Bz jelenti a gyermeki tevékenységre dltalaban jellemz6 kozos
vondsoknak, tovabb4 a jatek sajatos jegyeinek érvényesiilését a kiegyensilyozott, szereletre €s
bizalomra épiils, nallosdgot és Snmegvaldsitast biztositd, alkotd pedagdgiai légkorben.
Ovodank a tanulast folyamatként fogja fel, amelynek sordn a gyermekek a f6leg utdnzésos
spontan tevékenységtol eljutnak a gondolkoddas szintjére és képessé valnak arra, hogy eleget
tegyenek az iskolai tanulds kdvetelményeinek. A tanulds az 6voddban a jaték motivacios
bazisara tamaszkodik.
A jatékossag az ovodai életnek és benne a tanuldsnak is olyan szinguléris elve, amelynek
célja a gyermek jatékos bedllitodastnak és a jaték dominancigjanak figyelembe vétele a
tanulés folyamatiban. Tehat egyfeldl jelenti az dvoda egész légkorének, mint a kiildnb5zb
tanulsi formdk szinterének jatékos hangulatat, masfelél jelenti azoknak a kiils6 ¢s belsd
feltételeknek a megteremtését, amelyek révén a jatékban megnyilvdnulo, ill. a jatckra
jellemz6 vonasok, jdtékelemek a tanuldsi tevékenység alkotd részéve valnak.
Ezen elv érvényesitésének érdekében intézményiinkben kiemelt feladataink:

o A tanulas gyermek kozeli tartalmanak biztositasa.

e A gyermeki 6nallosag, kezdeményezés biziositasa.

e A gyermeki szabadsdg és kotetlenség biztositdsa a tanulds adia lehetdségeken

beliil.

A tanuldsi vaggyal Osszefliggd feltételek biztositasa, a jelentkezd igények

kielégitése (ismétlés, kérdezés stb.).

Utanzési alkaimak teremtése.

Nyitottsag az Gjszerti megoldasok keresésére.

e A gyermeki tevékenységre éptild spontdn tanulasi alkalmak biztositasa.

o Dertis, viddm légkort biztosito, jatékos bedllitottsagit 6vodapedagdgusok.
A tanulas feltétele a gyermek:

o cselekvé aktivitdsa,
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a kézvetlen,

sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds lchetéségének biztositdsa.

A tapulas célja;

a tapasztalatszerzés, a gondolkodds 6rémének az atélése,

a tanulas, a tudds iranti igény kialakitésa,

a tanulas elemi szintl technikdinak megismerése,

fejleszteni:

- amegismerési képességeket,

- abeszédértést és a szobeli kifejezést,

- aproblémamegoldo képességet,

a tarsadalmilag és / vagy helyileg kivanatos és lehetséges elemi szokésok, szocialis

viszonyuldsok, magatartasformék megismerése.

A tanulas lehetséges formai az évodaban:

az. otdnzdsos, minta-és modellkdvetéses magatartds- és viselkedéstanulas
(szokésok alakitésa),

a spontén jatékos tapasztalatszerzés,

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiils ismeretszerzés,

az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,

a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas,

az dvodapedagogus dltal kezdeményezett fejlesziéseken megvalésulé tanulas.

A tanulds feladatai:

megismerési funkciok fejlesztése,
anyanyelvi-és kifejezéképesség fejlesztése,

gondolkodasi folyamat fejlesztése a készségek és képességek fejlesztésével.

Az Gvodapedagogusok altal kezdeményezett fejlesztések lehetnek kotetlenek, mikro

csoportosak vagy kotelezdek. A forma megvalasztésa az dvodapedagdgus szabadsagan feliil a

gyermekek életkori sajatossagaitdl és a véalasztott tématol fiigg.

A tevékenységek idékeretei a koresoportoknak megfelelSen tervezettek és heti ismétlddéstick.

A tevékenységek éltalanos closztésat és az id6kereteit a hetirend tartalmazza.

A gyermekek fejlodésének jellemzoi:
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A gyermekkdzpontisig (sajat szemszoglikb8l magyardzzdk az ok-okozati
Bsszefliggéseket).

Megértésiik érzelmi toltést, elsd az élmény.

Sok a még nem rendezett ismeretiik.

Meghatérozott tampontok szerint tdjékozodnak.

Tanuldsuk nem szandékos, ezért fontos a figyelem felkeltése.

Legtobb ismeretiik érzékletes, konkrét tapasztaldsbol szarmazik.

Nagyobb a passziv szokincslik, mint az aktfv.

Ismernek bizonyos szabélyokat, térvényeket.

Az ovodai tanulas tartalma:

—Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mozgas

A tanulas iranyitdsdval kapcsolatos elveink.

Lpitiink a gyermekek megismerési vagyéra, érzelmi bedllitottsagara, onkéntelen
figyelmére.

Elésegitjiik, hogy minden gyermek énmaga lehetéségeihez mérten fejlodjék. Ezért
differencialt feladatadassal késztetjiik a gyermekeket a sokoldald tevékenységre.
Célunk, hogy az 6vodai tanulas mindvégig jatékos jellegii maradjon.

A tanulas alapja az 6vodapedagégus és a gyermek koleséndsen egymdsra hatod
kozos tevékenysége.

Az évodaskori gyermekek fejlédése szempontjabdl a t6bb érzékszervet igénybe
vevl tapaszialas és a sokoldalt cselekedtetés mindennél fontosabb.

A gyermek a vilagot komplex médon érzékeli, észleli és éli meg, ezért a tanulds
sordn is ebbdl kivanunk kiindulni.

Az dvodaban szerzett tanuldsi tapasztalatokkal megalapozzuk a gyermek iskolai
tanulashoz vals viszonyat. Ezért szeretnénk elérni, hogy Ortmmel és szivesen
vegyenek részt ebben.

Célunk, hogy megfeleld szinvonali feladatok elé allitsuk a gyermekeket
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VI A fejlodés jellemzoi az dvodaskor végére

»l. A gyermek belst érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tsbbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikségeges fejleftséget. A gyermek az dvoddskor végén belép a lassy
dtmeneinek abba az éllapotaba, amelyben majd az iskolaban, az 6voddbdl iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges az eredményes iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlédd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvaltozdshoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett teherbiré.
Mozgésa dsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szdndékosan irdnyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével
készen all az iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovébb differencialodik. Kilonds jelentOsége
van a téri észlelés fgjlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kbzvetlen felidézés mellett megjelenik a
szindékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan noévekszik a
figyelemtartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas mellett az
elemi fogalmi gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészsépesen fejlddo gyermek:

- érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit mdsok szédmadra
érthetdformaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangstllyal tudja kifejezni; minden

szOfajt hasznal; kiilonbtzé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat atkot; tisztdn ejti a magdn és
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méssalhangzokat azzal,hogy a fogvaltdssal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek,
végig tudja hallgatni és megérti mésok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik tnmagérdl és komyezetérdl; tudja nevét, lakeimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri &s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kézlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakdhelyét, a kdrnyezetében €16 névényeket,
allatokat, azok gondozésat ¢s védelmét; felismeri az 61t6zkodés és az iddjaras Ssszefliggéseit.
Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartdsi formal,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megdvasdhoz
sziikségesek; elemi mennyiségl ismeretei vannak,

¢) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté vélnak az iskoldra. A szocidlisan
egészségesen fejlédd gyermekkedvezd iskolai 1égktrben készen 4ll az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulé egylittmlkddésre, a kapcsolatteremtésre a
felndttel és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek:

- egyre t6bb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartisban, a feladatok
egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ- elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, énallosdganak, dnfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

3. A harom éves kortol kitelezd évodaba jaras ideje alatt az Gvodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis
fejlodésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhet6é csak el a fentiekben leirt fejlettségi

szint.

A fejlédés varhato jellemz6i az 6vodaskor végére a szocializicié teriiletén

¢ ragaszkodnak Ovodajukhoz, tarsaikhoz, a felnéttekhez; ezt érzelmekben, szavakban,

tettekben hozz&k nyilvanosségra;

¢ a gyermekeknek igényévé vilik a helyes viselkedés és cselekvés szokasainal,

szabdlyainak betartasa;
¢ cgymast figyelmeztetik a szabilyok megszegése esetén;

e afelndtt kérése nélkiil is segitenck egymasnak, egylitt éreznek a kdzosség tagjaival;
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e akozdsségért szivesen dolgoznak, biznak Snmaguk képességeiben;

o torekszenek a konfliktus helyzetek 6nallé6 megoldaséara;

¢ acsoportba latogatd vendégeket szeretettel fogadjak;

o atevékenységeket tlirelmesen, a megbeszéltek alapjan végzik, be is fejezik;

¢ képesek nyugodtan fiini, figyelmesen meghallgatjdk a felndttek, gyermekek kozléseit,

o drickelik sajdt és tarsaik tetteit, megprobalnak megfelelni az eléjiik tart pozitiv

magatartasi formaknak;
o <¢rvényesitik kezdeményezd készségiiket, kinyilvanitjak tartésabb érdeklédésiiket;
s igyckeznek legydzni a felmeriild akadalyokat,

¢ szocidlisan éretté valnak az iskolaba lépésre

ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Helyi Pedagogiai Program hatalya:
A pedagbgiai program személyi €s terlileti hatdlya kiterjed az egész intézményre, az
épiileteken kivilli rendezvényeire, az oOvodai jogviszonyban 1év6 minden gyermekére,

dolgozojara, tovabba az itt pedagbgiai tevékenységet ellatd mas természetes személyre.

Ervényesség:
Az intézmény 2020, januér 15-ét6], az intézményvezetd altal jovahagyott Helyi Pedagdgiai

Program szerint szervezi meg ¢s végzi neveld munkijat.
Ertékelés, feliilvizsgalat:

A Helyi Pedagdgiai Programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalositasat a

neveldtestiilet folyamatosan figyelemmel kiséri, azokat értékeli.
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A program médesitasanak lehetséges indokai:

- A neveldtestiilet mas program valasztdsa mellett dont.

- Az értékelés sordn szitkségessé valik

- A fenntartd koncepcidja valtozik, az intézmény szervezeti atalakitasdra kertil sor.

- Torvényi valtozas 1ép életbe ONAP mddositasa okan

Dintés elokészitd, érdekegyeztetd féorumok koziil a kovetkezék javaslatira kell
Osszehivni a moédesitassal foglalkozd neveldtestiiletet:

- sziil6i igények véltozasa

- fenntartd javaslata

- Nevelbttestiilet fele kéri

Modositasra javaslatot tehet:

- azintézmény vezetbje

- anevelbtestiilet tagja

- asziléi szervezet

- az intézmény fenntartdja

A Helyi Pedagdgiai Programot, annak moédositdsdt a neveldtestiilet, a Sziilléi Szervezet, a
fenntartd fogadja el, az intézményvezetd jovahagyasaval valik érvényessé.

Nyilvanossag:

Az intézmény alapdokumentuma, a Helyi Pedagdgiai Program nyilvdnos. A program egy-egy
példanya a kivetkezd személyeknél, illetve intézményeknél tekinthetd meg:

- az ovoda fenntartojanal
- azintézmény vezettjénél
- az ovoda irattdrdban

Felvilagositast kaphatnak a Pedagdgiai Programrdl az intézményvezetStol.

Palosvorosmart, 2020 januér 15.

o TN
PH, a0
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Nagy Zoltanné

megbizott dvodavezetd

LEGITIMACI0S ZARADEK

A Pilos Ovoda
HELYI PEDAGOGIAI PROGRAMJAT
Az Ovoda nevelStestiilete 2020. februér.3-4n megtartott nevelbtestiileti értekezleten

100 %-o0s szavazattal elfogadta.

Nagy Zoltanné

Intézményvezets

A Palos Oveda
HELYI PEDAGOGIAT PROGRAMJAT
A Sziilok Kozossége 2020. februdr 4-én. megtartott értekezleten clfogadta.
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A Pales Ovoda
HELYI PEDAGOGIALI PROGRAMJAT

Palosvorssmart Kozségi Onkormanyzat Képvisel-testitlete elfogadta.

Bodébces Attila

Polgarmester

A Palos Ovoda

Az intézményvezetd Nagy Zoltanné .jovahagyta.

-----------------------

Intézményvezetd

Felhasznalt szakirodalom

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
Az Ovodai Nevelés Programja —OPI 1989 |

Az Ovodai Nevelés Orszagos alapprogram 2009-es modositasa
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4. Fabidn Katalin: Tevékenységktzpont évodai nevelési program

5. 20/2012 EMMI rendelet

6. 363/2012.(X11.17) Kormany Rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl

7. 32/2012.(x.8.)EMMI rendelet a sajatos nevelési igény(li gyermekek
dvodal nevelésének irdnyelvei

8. Dr. Htivos Eva: Differencial évodai banasmod

9. Zilahi Jozsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével

10. Nagy Jenéné: Ovoda tiikér

11. Nagy Jenéné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkézeivel

12, Nagy Jendné: Segédlet a helyes dvodai nevelési program
elékészitéséhez

13. Faust Dezsoné: Néphagyomany6rzés az dvoddban

14, Dr Balogh Katalin: Komplex Prevencios Ovodai program

15. Bagdi Bella Prof,Dr. Bagdy Eméke Tarbai va Boldogsdgéra
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